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Se vocé é vitima de violéncia do marido ou parceiro, ndo sofra sozinha, faga uma consulta.
Se seu marido ou namorado lhe da socos ou chutes. Se ele grita com vocé.
Se mesmo casados, ele n&o Ihe da dinheiro para as despesas cotidianas. Se ele ndo gosta que vocé encontre seus amigos ou pais.
Se ele n&o Ihe ajuda na renovacg&o do periodo de permanéncia. Se ele fala mal de seu idoma e cultura.
Se ele Ihe ameaga dizendo: “Se nos divorciarmos, vocé néo podera ficar no Jap&o” ou “Estrangeiros ndo conseguem a guarda dos filhos”.
No Jap@o, isso se chama Violéncia Doméstica (DV).

Teleconsultas sobre os Problemas Femininos:

0562—44—9117 (emlinguajaponesa facilitada)
Das 9h as 16h30min (exceto nas 2.2 e 4.2 segundas-feiras do més e no feriado de fim e inicio de ano)

Are you experiencing domestic violence by your husband/partner? You are not alone. Counselling is available.
Your husband hits or kicks the wife. Your husband yells at the wife.
Your husband doesn’t give the wife any money for living expenses. Your husband dislikes the wife seeing her friends or parents.
Your husband won't help you renew your status of residence. Your husband disparages your language or culture.
Your husband makes threats, e.g. "You won't be able to stay in Japan if we divorce.' / 'Foreigners can't get parental rights.'
The above are what Domestic Violence (DV) is defined as in Japan. P

Women’s Counselling Helpline

0562—44—9117 (We will speak in easy-to-understand Japanese)
9:00am-4:30pm  (Except for every 2nd & 4th Monday and during the year-end and New Year holidays)§

Néu ban bi chong hoic ban trai déi xir bao lye, dirng trin tré mt minh, hiy trao déi véi chiing tbi.
Chdng c6 hanh déng dim, da vo. Chdng quat thao, chiri bsi vo.
Cho du két hon, chdng ciing khéng dura tién sinh hoat hang ngay cho vo. Chong khong thich viée vo gip g voi cha me hay ban bé.
Ho khong gitip ban gia han VISA.Ho néi sdungdn ngit va vin hoa ctia ban.
Ho de doa rang, "néu ban ly hon,ban s& khong thé lai Nhat ban va nguoi nude ngoai khong thé danh quyén nudi con”
Tai Nhét, nhitng hanh dong néu trén chinh la bao lyc gia dinh.

N&i bubn phién tran tré cua phu nit, xin hiy trao doi qua s0 dién thoai:
0562 - 44 - 9117 ( Chuyén trd bang ngén ngit Tiéng Nhat d& hiéu )
Thoi gian:  9:00 ~ 16:30  ( ngay nghi: thr 2 tuan thir 2,4 va ky nghi 18 cudi nim )
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Apabila Anda mengalami kekerasan dari suami atau pasangan, janganmemendamnya seorang diri. Silakan berkonsultasi
Misalnya, suami memukul atau menendang istrinya. Suami membentak atau berteriak kepada istri.
Meskipun telah menikah, istri tidak diberikan uang untuk kebutuhan hidup. Suami tidak mengizinkan istri bertemu dengan teman maupun keluarganya.
Tidak membantu memperpanjang masa izin tinggal (visa). Menjelek-jelekkan bahasa dan budayamu.
Mengancam dengan mengatakan, "Kalau bercerai kamu tidak bisa tinggal di Jepang lagi" atau "Orang asing tidak bisa mendapatkan hak asuh anak."
Hal-hal tersebut di Jepang disebut sebagai DV (Domestic violence/kekerasandalam Rumah Tangga)

Layanan konsultasi melaui telepon untuk permasalahan yang dihadapiperempuan tersedia.
0562-44-9117 (Berbicara dalam Bahasa Jepang yang mudah)
9am™~4.30pm (Libur di hari Senin minggu kedua dan keempat dan akhir-awal tahun)




