
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

問合せ先 大府市役所 福祉まるごと相談室 □□□□□0562-45-6219 
 

日 程 内 容 日 程 内 容 

4/20
（日） 

リフレッシュ♬ For 家族 
お話しましょう。情報交換しましょう。 

10/19
（日） 

THE 経験談 ☆ミニ講演会☆ 
一歩動き出した時のこと、その時家族は？ 

5/18
（日） 

THE 依存症 ☆ミニ勉強会☆ 
ゲーム・スマホ依存のこと 

11/16
（日） 

リフレッシュ♬ For 家族 
お話しましょう。情報交換しましょう。 

6/15
（日） 

THE 進路 ☆ミニ勉強会☆ 
学校への相談の仕方 

～安心して進路を考えるために～ 

12/21
（日） 

THE 本人支援 ☆ミニ勉強会☆ 
アウトリーチでできること 

7/20
（日） 

THE 思春期心性 ☆特別勉強会☆ 
気分の落ち込みや白黒思考、反抗的な態

度、イライラ、暴言のこと① 

1/18
（日） 

リフレッシュ♬ For 家族 
事業提示型協働事業 

8/17
（日） 

THE 思春期心性 ☆特別勉強会☆ 
気分の落ち込みや白黒思考、反抗的な態

度、イライラ、暴言のこと② 

2/15
（日） 

THE 通院（在宅診療） ☆ミニ勉強会☆ 
「受診させたい」「受診したくない」どうする？ 

9/21
（日） 

リフレッシュ♬ For 家族  
事業提示型協働事業 

3/15
（日） 

THE 金銭管理 ☆ミニ勉強会☆ 
発達障がいを持つこどもの金銭管理のこと 

 

ひきこもりや不登校について悩みを抱える家族が、家族としての想いや経験を共有したり、
本人への関わり方や支援の方法について情報交換したりするための場所です。 
家族等の交流会やミニ勉強会をおこないます。ゆるやかな雰囲気での家族交流会です。 

ぜひお越しください。 
両方の部でも、どちらかの部だけでも参加してみませんか。 

◆場所：エスコートおおぶ（憩の郷２階）◆定員：25 名  ◆時間：午前１０時～正午  
◆参加費：無料  ◆申込み：不要、当日会場までお越しください。 
◆アドバイザー： 森野こりすさん 

◆ミニ勉強会講師：不登校・ひきこもり支援者 ※各回で異なります。 

 

ミニ勉強会や 

世代別の交流会も
あるんだね。 

 

「どうしたら良いの？」「他の家 
庭はどうしているの？」と思って 
いたの。ミニ勉強会もあるんだね。 

聞いてみようかな、 

話してみようかな。 



 
社会福祉法人 憩の郷/エスコートおおぶ（地域活動支援センターおおぶ内） 
 住 所 大府市半月町三丁目２９３番地 
 電 話 ０５６２－４５－５８２０ 
 アクセス 大府市循環バス「健康の森公園西」より徒歩 1分 
      知多バス「げんきの郷」より徒歩５分 
      JR 東海道線「大府駅」より車で１０分 
 

 

 

 

 

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

事前の問合せ先：大府市役所 福祉まるごと相談室 □□□□□0562-45-6219 

当日の問合せ先：エスコートおおぶ        □□□□□0562-45-5820 

ここです。お待ちしてます♪ 

地図は Google が提供する機能で掲載しています。 

至大府駅 至東海市 

 


