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令和6年12月末 前月比 前年比
総人口 93,014 +23 -2
男 47,221 -2 -43
女 45,793 +25 +41

世帯数 40,815 +6 +323

令和6年1～12月 前年同期比
発生件数 234 -10
重軽傷者 256 -14
死　者 2 +1

令和6年12月 前年同期比
火　災 2 +1
救　急 449 +84
救　助 3 -3
その他 175 +65

県警察本部からの令和６年分の統計
値が未発表のため、3月号に掲載を予
定しています。 市長の一言のバックナンバーは、

市ウェブサイトでご覧いただけます。

日本一
健康なまちへ! !

市長の一言　No.69 『一年の計は元旦にあり』
今年の正月は、昨年の元日に能登半島地震が発生し、被災地に本市の消防職員を派遣したことを思い返しなが

ら、平穏に迎えられると思っていましたが、元日の夜に職員から「常滑市内の養鶏場で鳥インフルエンザを疑う事例が
確認された。陽性であれば卵などの移動が制限され、本市にも影響が及ぶ」との連絡がありました。翌日、遺伝子検
査で陽性が確認され、県から飼育する採卵鶏の処分を始めることが発表されました。これにより当該養鶏場の周辺だ
けではなく、米田地域を含む半径3～10㎞以内の農場は卵などの搬出が制限されることになり、家畜伝染病防疫対
策本部第１非常配備の態勢をとるという想定外の正月となりました。この地域に大きな被害をもたらした三河地震から
80年目、東海豪雨から25年目を迎えました。南海トラフ巨大地震の発生リスクも高まっています。災害はいつ起こるか
分かりません。自然災害に加えて、新たな感染症、外国からの武力攻撃などにも的確に対応することが求められます。
危機事態が発生した場合、これを乗り越えられるかどうかは首長の判断にかかっていると言われています。「一年の計
は元旦にあり」。新年を迎え、あらゆる危機を念頭に置いて危機管理に取り組む必要性を再認識したところです。

社会福祉協議会　☎（48）1805
今月の折込はありません
声の広報：

広報おおぶ

大府市は令和7年9月に市制55周年を迎えます。

▲今月のおおぶスタイル　大村秀章県知事も訪れ、リソラ大府ショッピングテラスで多くの来場者に見守られ初開催した消防出初式。

4 特集  パラアートを通じて広がる多様性の輪

8 特集  こんにちは、市長です

10 市政News

11 おめでとうございます

12 大府市×王滝村J－クレジット認定証授与式

13
おおぶのサクラ見どころガイド

『忘れっぽいハムレット』放送告知

14 情報パック

22 セレトナ通信・ウェルネスバレー通信

23 私のWork Style・広報クイズ＆アンケート

24 みんなの掲示板・行政番組「スマイルおおぶ」告知

25 毎月の相談

26 子育て情報

27 健康カレンダー・みんなにごあいさつ

28 Library Update・おおぶわいわいこどもトーク

29 New アダム見聞録・おおぶきっちん

30 Photo Topics

32 夢キラリ人　川井啓子さん・稲屋法子さん
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パラアートを通じて
広がる多様性の輪

4年に一度、国が定める障害者週間（12月3日～9日）に合わせて開催する障がい者アートの祭典「パラアートおおぶ」。

「パラアート」とは、技法・表現方法にとらわれることなく、障がいのある方の幅広い創作活動とその作品を包括した呼称です。

期間中は絵画などの作品展示に加え、ダンス・太鼓演奏のステージイベントなどで日頃の活動の成果を発表。

多彩な才能を市民の皆さんと分かち合い、夢や希望が膨らむイベントになりました。

高齢障がい支援課　☎（85）3558

パラアートおおぶパラアートおおぶ

ワークショップ

ステージイベント

　障がいのある方の創作活動の成果を発表することで社会参加の機会を創出するとともに、
市民の障がいに対する理解を深めてもらうために開催しています。パラアートおおぶ2024では

「笑顔咲く未来へ」をテーマに、近隣市町から集まった絵画・工芸品など125点のほか、交流
都市の愛媛県新居浜市在住のアーティストで2歳の時に自閉症の診断を受けた石村嘉成さん
が描く動物の絵画・版画などを展示しました。

　パラアートおおぶ2024の企画としてバイオリンアー
トを制作するワークショップを開催し、市内の障が
い福祉施設などの利用者らが参加しました。講師を
務めたのは、TRILLアートクラス大府 子ども絵画造

　パラアートおおぶ2024で、
作品展示のほかに市内の障
がい福祉施設などの利用者
らによるダンス・太鼓演奏な
どのステージパフォーマンス
や、椙山女学園大学教授の
堀田あけみさんによる講演会

「障が い 者 の自立を支える
親の在り方」を行いました。

形教室の山田大空さん。参加者はバイオリンの形をした画用紙に絵
の具で色を塗ったり、黒い台紙に色紙で装飾したりして2ｍ×3ｍ以上
の巨大アートを完成させました。完成した作品は、３月28日（金）まで
市役所南玄関口のギャラリーp

パ ラ ー ト

arartで展示しています。
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Michael Kato

　近年はSDGsへの関心の高まりに伴い、全国的にも障がい者アートを活用
した取り組みが広がっています。市では、パラアートおおぶの開催のほかに、
ギャラリーparartでの絵画展示・ノベルティグッズの作成・パラアート名刺の採
用など、さまざまな取り組みを学校・福祉施設事業者などと連携して進めていま
す。今回の特集をきっかけに、パラアートへの関心とそれに伴う障がいへの理
解促進につながることを期待しています。

　パラアートの魅力は、こどもの作品にあるようなピュアな感覚が、大人の巧みさを
持って表現されているところです。障がいのある方が作った作品という先入観がな
く、純粋にアート作品として楽しんでもらえるとうれしいです。将来的には、アートと
いう枠組みを通して、障がい者という「枠」を取り払っていけることが理想です。パラ
アーティストの皆さんには、楽しみながら制作を続けてほしいです。アートを通じて、
障がいのある方が社会とつながる一つの架け橋になったらいいなと思います。

高齢障がい支援課

竹中奨
パラアートおおぶ2024監修

山田大空さん

ダンスパフォーマー　M
マ イ ケ ル

ichael・K
カ ト ウ

atoさん

切り文字アーティスト　鈴置隆志さん

パラアートを通して障がいへの理解促進につなげたい

好きなことを楽しく続ける

自分の特技を生かせる場所

アートを通して社会とつながるきっかけにしてほしい

　第1回目のパラアートおおぶから作品を出展してい
る鈴置さんは、平日はグループホームで共同生活をし
ながら福祉事業所で働き、土日は実家で創作活動に
励んでいます。手掛ける作品は、主にひらがなや漢
字を切り抜く「切り文字作品」。器用にはさみを使い
こなし、下書きなしで色紙から文字を切り出します。
ギャラリーparartの看板も鈴置さんが手掛けました。

　カトウさんは、中学2年生の頃、マイケル・ジャクソ
ンさんのダンスのカッコよさに魅了されて、独学でコ
ピーダンスを始めました。6年前からはYouTubeを開
設し、ダンス動画を定期的に投稿しています。
　「パラアートおおぶでは、観客の皆さんが手拍子で
盛り上げてくれたので楽しく踊ることができました。私
にとってパラアートおおぶは、自分の特技を生かせて
輝ける場所です。これからも大好きなダンスを踊り続
けて、皆さんに元気を届けていきたいです」

　市役所南玄関口にパラアート
の常設展示スペース ギャラリーparartを開設しま
した。ギャラリーparartとは「para」と「art」を組み
合わせた造語で、公募作品や福祉施設の作品な
どを1～3カ月で入れ替えて展示しています。

　市職員用名刺にパラアートを採用しています。
市内の障がい福祉施設などの利用者らが描いた
花びらやバイオリンの作品を活用し、市内在住の
デザイナーの協力を得て、名刺デザインを作成し
ました。

　市内企業や店舗などと協力して、まちなかで気
軽にパラアートを楽しめるよう「まちなかパラアート
おおぶ」を企画しています。これまでに市と企業な
ど22社が連携して、継続的にパラアート
を観賞できる空間を作りました。

　一般社団法人アティックアートと連携し、パラアー
トを活用したボックスティッシュなどのノベルティグッ
ズを作成しています。市内企業や学校などの中に
は、パラアートを活用して独自に紙コップやTシャツ
を作成するなど、取り組みの輪が広まっています。 POW

市が実施するパラアートの取り組み 市内で活躍する個性豊かなアーティスト

ギャラリーparartでの絵画展示

パラアート名刺を採用

まちなかパラアートおおぶの開催

ノベルティグッズの作成
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OKAMURA ｎote

　今回の訪問では、職場環境への配慮や先端技
術の活用、さらに持続可能な経営方針に関して
貴重な知見を得ることができました。特に、将来
を見据えた自社の強みを磨く視点や、社員の満足
度を向上させる工夫について知ることができたこ
とは非常に有意義でした。
　企業の個性や特色を生かし、 紡いできた文化

を大 切にする様 子は、まさに 
『三者三様』ならぬ『五社五様』。
　読者の皆さんが市内企業へ
の興味や関心を持つきっかけと
なればうれしいです。

訪問の様子や対談の内容を市ウェブサイトで
紹介しています。ぜひ、ご覧ください。

市ウェブサイト「こんにちは、市長です」

AFTER TALK

協働ロボット導入で社員の意欲もアップ

明るく働き、看板でまちを照らすつぎの未来をつくる、有名破砕機

製品がさまざまなスポーツシーンで活躍生活に欠かせないインフラ、電力供給の要
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「
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わ
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シ
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携
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Ｂ
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ア
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と
。

　

女
性
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人
が
多
く
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る
縫
製
現
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、
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中
す
る
中
で
も
気
の
置

け
な
い
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顔
が
垣
間
見
え

る
温
か
い
雰
囲
気
で
し
た
。

「
社
員
と
は
家
族
の
よ
う
に

接
し
て
い
る
」と
語
る
代
表

取
締
役
の
大
橋
嘉
造
さ
ん
。
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あ
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大
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の
人
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に
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も
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か
れ
る
、
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く
も
り

の
あ
る
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で
す
。

　

同
社
が
製
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す
る
、
落
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、
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支
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て
い
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す
。
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取
締
役
社
長
の
中
根
正
喜
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ん
は
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し
ま
す
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来
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営
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の
強

化
に
も
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て
い
ま
し
た
。

　

同
社
が
製
造
す
る
破
砕
機
は
、
全
国
の
リ
サ
イ
ク
ル

関
連
企
業
や
自
治
体
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
活
躍

し
、
海
外
か
ら
も
引
き
合
い
が
あ
る
と
の
こ
と
。

　

破
砕
機
事
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不
動
産
事
業
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太
陽
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発
電
事

業
の
３
本
の
柱
で
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石
な
収
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造
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０
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「
Ａ
ラ
ン
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定
さ
れ
、
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目
を
集
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て
い
ま
す
。

　

卓
越
し
た
経
営
を
進
め
る

一
方
で「
社
員
が
一
番
大
切
」

と
話
す
、
代
表
取
締
役
の

森も
り
ざ
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建
介
さ
ん
。
社
員
の

負
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が
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と
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ば
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品
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す
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り
を
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に

し
て
い
る
企
業
で
す
。

ロボットが部品加工する様子は、とても魅
力的です。渡辺社長が進める協働ロボッ
ト導入に、先見の明と勢いを感じました。

大学と連携したクッションシート部材の 
開発も進行中。座り心地が良く、腰痛を
軽減するシートの商品化が楽しみです。

主力製品である高圧カットアウトは、国
内シェア50%以上。国内の電力インフ
ラを支える重要な企業です。

大手工作機メーカーとの共同開発を進
め、自社ブランドで業界をリードしてい
る企業です。

有名店の看板を数多く手掛ける同社。売
上・社員数が共に大きく成長し、さらな
る飛躍を目指しています。

創業　1969年　所在地　長草町　
知多半島で４工場稼働。自動車のモーター・エンジンの発熱制御を
担う電動ポンプなどの製造を行う。

創業　1977年　所在地　宮内町
街中で誰もが一度は目にしたことがあるダイソー・コメダ珈琲・
イオンなど大手チェーン店の看板の製作を手掛ける。

創業　1937年　所在地　横根町
抜群の破砕力を誇る主力製品『ライオンシュレッダー』は、テレ
ビ・YouTubeなど各方面から取り上げられている。

創業　1997年　所在地　長根町
自動車内装部品の縫製を手掛ける。高度な技術を持ち、コロ
ナ禍には防護服を製作し、医療介護現場に寄付した。

創業　1956年　所在地　柊山町
生活インフラである電力の配電機器の開発製造メーカー。
健康経営優良法人2024・愛知ブランド企業に認定されている。

愛同工業株式会社

株式会社シモヤ株式会社新居浜鐵工所

株式会社テイシン日本高圧電気株式会社

　市民の皆さんから、「身近な企業がどのような活動をしているのか知ることができて良かった」「市内にはユ
ニークで魅力的な企業がたくさんあることを改めて実感した」といった温かい反響をいただいています。
　今回も特色ある５つの企業を訪問し、製品や技術、職場環境への取り組みなど、さまざまな面からお話を
伺ってきました。 それぞれの企業の努力と創意工夫に触れ、その魅力をお伝えしたいと思います。

市内企業を訪問し、社長と対談

Vol.3

	 企画広報戦略課　☎（45）6214
商工業ウェルネスバレー推進課　☎（45）6227
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おめでとうございます

商工業ウェルネスバレー推進課　☎（45）6255

初期消火協力者に感謝状を贈呈
　火災発生時、迅速な行動で初期消火活動をしたこ
とにより、延焼拡大を防いだ㈱伊藤スプリング製作所
（一屋町）に感謝状を贈呈しました。

消防署　☎（47）2136

市技能功労者表彰
　技能五輪全国大会で㈱豊田自動織機（江端町）、全
国障害者技能競技大会で愛三工業㈱（共和町）の選手
が、次の通り優秀な成績を収めました。その功績をた
たえ、市技能功労者表彰を授与しました。

㈱豊田自動織機
　⃝機械組立て　金賞　木村泰河さん
　⃝機械製図　銀賞　宮堂頌也さん・大坪明日真さん
　⃝機械組立て　銅賞　吉田旭陽さん
　⃝メカトロニクス　銅賞　山本陽生さん・山﨑敬太さん
　⃝旋盤　敢闘賞　髙橋広海さん・安間結詩さん
愛三工業㈱
　⃝縫製　銀賞　小島紅彩さん

広告広告

財源確保などのため、有料広告を掲載しています。広告内容は、市の推奨を意味するものではありませんので、広告主へ直接お問い合わせください。
有料広告掲載に関するお問い合わせはこちら▶

　選挙管理委員会委員の任期満了に伴い、次の方が選挙により選任されました。

▼ �選挙管理委員会委員（敬称略）
　⃝委員長　　　　塚本廣道（横根町）
　⃝同職務代理者　平見舞子（東新町）
　⃝委員　　　　　杉江香代子（桃山町）・横山眞弓（森岡町）

▼ �任期　令和10年12月24日まで。　　　　　　　　

知多都市計画の変更に関する説明会を行います

審議会などの委員を公募します

選挙管理委員会委員を選任しました

　市民と行政との協働によるまちづくりを進めるため、審議会などの委員を公募します。

　都市計画法の規定に基づき、大府木の山西部工業地区計画の変更に関する説明会を行います。

▼ �日時　2/5（水）　18：30

▼ �場所　市役所

▼ �変更する都市計画案の内容
　⃝ �知多都市計画大府木の山西部工業地区計画の変更（市決定）�
県道路公社が、大府木の山西部工業地区の東側に隣接する知多半
島道路に関する道路事業を行うことにより、区域を0.3ha程度縮小す
る必要が生じたため、地区計画の一部を変更するもの。

　※�本地区の西側に隣接する名和共和地区（東海市）も地区計画の変更を
行う必要があるため、説明会は合同で開催します。

問　都市政策課　☎（45）6221

問　選挙管理委員会　☎（45）6271

愛知用水

伊勢湾
岸自動

車道

知
多
半
島
道
路

名四国道

共和町
木の山西部
工業地区

上入道

北蕨

神戸

木の山公民館

別岨

◀変更箇所
名古屋南 IC

大府西 IC

大府 IC

審議会名 募集人数 会議開催回数 問・申込先
① 大府市犯罪のないまちづくり推進会議 1人 年1回 危機管理課　☎（45）6320

② 大府市ふれ愛サポートセンター運営委員会 1人 年2回程度 ふれ愛サポートセンター　☎（45）5447

③ 大府市国民健康保険運営協議会 1人 年3回程度 保険医療課　☎（45）6330

④ 大府市男女共同参画審議会 1人 年3回程度 こども若者女性課　（85）3320

⑤ 大府市水道事業経営検討委員会 2人 年3回程度 水道経営課　（45）6238

▼任期　4/1（火）から、①②④2年間　③3年間　⑤1年間

▼応募資格　委員就任時に次の全てに該当する方
　⃝市内在住の18歳以上で、市税の滞納がない方
　⃝ �公募方法により、市で他の審議会などの委員となっていない方
　⃝各審議会などで特に定める要件があれば、その要件を満たす方

▼報酬　審議会などの会議1回6000円（審議会などの長は7500円）

▼申込　1/29（水）～2/20（木）に申込書に必要事項を記入し、各申込先窓口へ。
※申込書は、各申込先・市ウェブサイトに用意しています。

2/1（土）から「スマイルおおぶ」（CATVデジタル12CH）・
市公式YouTubeで、密着取材番組を放送
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大府みどり公園�
ミモザ・ソメイヨシノ
3月上旬～4月上旬

水緑公園課　☎（45）6236

桃山公園　ソメイヨシノ
�3月下旬～4月上旬

水緑公園課　☎（45）6236

二ツ池公園　カワヅザクラなど
�さくらまつり
�3/1（土）・2（日）　�9：00～20：00　　　　

（2日は17：00まで）
観光協会　☎（45）6227

ライトアップ
3月中旬頃まで　日没～20：00

水緑公園課　☎（45）6236

石ケ瀬川緑道・鞍流瀬川緑道�
ソメイヨシノ　ライトアップ
3/15（土）～4/13（日）　�18：00～21：00

商工会議所　☎（47）5000

おおぶ桜ハナモモ花めぐりウォークラリー
3/29（土）　9：00　市役所市民健康広場

商工会議所　☎（47）5000

白は池�大府PA（下り）隣　�
ソメイヨシノ　ライトアップ
�3/17（月）～4/13（日）　日没～21：00

農業振興課　☎（45）6225

おおぶのサクラ

見どころガイド
観光協会
WEB

市と市内12事業者がCO2吸収量を購入し
王滝村の森林保全を応援

水源地域を守り、脱炭素を推進

脱炭素経営を加速させ、
私たちの生活を支える
水源地域へ恩返しをしたい

大府市　岡村秀人市長

流域の市民、そのこども、
孫の世代に、きれいな水と

森を残したい

王滝村　越原道廣村長

王滝村で利用できる
プレミアム商品券販売中

中学生以下のこどもの
リフト1日券無料サービス

王滝村J－クレジット購入事業者・団体（※五十音順）
•オオブユニティ㈱� •コサカ精機㈱　
•㈱三恵シーアンドシー
•三電舎㈱　� •㈱大真カンパニー�
•大和機工㈱� •㈱大和電化工業所�
•㈱玉清� •㈱テイシン�
•㈱中西　� •㈱ナルキュウ中部�
•日本高圧電気㈱� •大府市

１月８日、市役所で「大府市×王滝村J－クレジット認定証授与式」を開催し、 
王滝村越原村長が購入第1号となった市と市内事業者に認定証を授与しました。

企画広報戦略課　☎（45）6212

文化スポーツ交流課　☎（45）6266

㈱大和電化工業所による、J－クレジット
の活用と脱炭素経営に関する事例発表

　市の水源地・牧尾ダムを有する長野県王滝村。王滝村の森林経営活動 
「森の恵みを未来に繋ぐ水源の森プロジェクト」が、村として初の国の認証を
受け、CO2 計1093トン分のJ－クレジットを発売しました。市は、令和５年７月に
王滝村・木曽町と締結した「水源の森林の保全・育成に関する連携協定」に
基づき、市内事業者と共に、CO2 計85トン分のJ－クレジットを購入しました。
　市と市内事業者は今後、同じ水源地域である長野県木曽町の発売する 
J－クレジットも購入する予定です。

交流都市王滝村のお得なキャンペーン情報

木曽ひのき製の認定証

J－クレジットとは
　森林の保全・育成によるCO2の吸収量などを、国が認証した「クレジット」として売買でき
る制度。購入代金は、森林の保全・育成や地域活性化の財源として活用される。

　王滝村内の宿泊施設・スキーリフト券・小売店などで
利用できる商品券を販売しています。

▼料金　3500円（5000円分の商品券）
※1人5シートまで。

▼使用期限　3/31（月）まで

　愛知用水関係市町限定特別キャンペーン。スキー場
窓口で受け付けています。ぜひご利用ください。

▼場所　御嶽スキー場　☎0264（48）2240
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大会・催し 講座・講習 募集・その他 

2月の納税
固定資産税・都市計画税　第4期分

国民健康保険税　第8期分

納期限　2 / 28（金）

納税には、便利な口座振替をご利用
ください。納期限までは、コンビニ・ス
マホでも納付できます。既に口座振替を
ご利用の方は、納期限前日までに口座
残高をご確認ください。

税務課　☎（45）6263

2月　公共資源ステーション　
▶北山公民館　駐車場 ▶ドミー大府店　店舗北側
2/10・24（月） 9：00～18：30 毎週（水） 10：00～21：00
▶メディアス体育館おおぶ　建物北側 ▶吉田公民館　駐輪場
2/11・25（火） 9：00～18：30 2/2・16（日） 9：00～18：30
▶愛三文化会館　駐車場 ▶マックスバリュ大府店　南側駐車場
2/5・19（水） 9：00～18：30 2/2・16（日） 9：00～21：00
▶保健センター　駐車場 ▶アピタパワー大府店　南側駐車場
2/12・26（水） 9：00～18：30 毎週（月） 9：00～21：00

3/31（月）で
東新テニスコートの
利用を終了します

4/1（火）から
東新テニスコートを
廃止します

文化スポーツ交流課　☎（45）6233

市長杯 
ボウリング大会

▼日時　2/23（日）　10：00

▼場所　名古屋グランドボウル
　　　　（名古屋市緑区忠治山）

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼種目　個人戦（3ゲーム）＝
　　　　一般・ジュニア（高校生以下）

▼料金　2500円
　　　　（当日集金・高校生以下1700円）

▼申込　当日9：30～9：50に直接会場へ。
※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問/スポーツ協会ボウリング部　長屋 
☎090（6089）6534

知多北地区ペタンク大会

▼日時　3/2（日）　8：50（予備日3/9（日））

▼場所　�メディアスひがしうら第1グラウンド�
（東浦町大字石浜）

▼対象　大府市・東海市・知多市・東浦町�
在住・在勤・在学の小学5年生以上の方
で構成するチーム（1チーム3人）

▼料金　1チーム1000円（申込時集金）

▼申込　2/14（金）までに申込書に必要事�
項を記入し、申込先窓口へ。

※申込書は、申込先・メディアス体育館お
おぶ・市ウェブサイトに用意しています。

問・申込先/文化スポーツ交流課 
☎（45）6233

市長杯 
バドミントン大会

▼日時　3/2（日）　9：00

▼場所　メディアス体育館おおぶ

▼対象　スポーツ協会バドミントン部に所�
属する方（当日加入可（別途会費））、市
内在住・市内クラブ所属の小・中学生

▼種目　ダブルス＝一般（レベル・男女別）、�
団体（1複2単）＝小学生（学年別・男女混合）

▼料金　1人1000円
　　　　（当日集金・小学生500円）

▼申込　2/2（日）～13（木）にメールまたは�
スポーツ協会窓口（メディアス体育館お
おぶ内）へ。

※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問/スポーツ協会バドミントン部　近藤 
☎090（8549）1469 

badobu.fed@gmail.com

市民体育大会 
ゴルフ

▼日時　3/11（火）　8：00

▼場所　知多カントリー倶楽部
　　　　（武豊町富貴）

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼種目　ダブルぺリア方式

▼料金　3000円
　　　　（当日集金・別途プレー代）

▼申込　2/2（日）～15（土）にスポーツ協会�
窓口（メディアス体育館おおぶ内）へ。

※詳細は、スポーツ協会ウェブサイトをご
覧ください。

問/スポーツ協会ゴルフ部　大岩 
☎090（7919）5840

多数のひな人形を展示　ミニ企画展 
歴史民俗資料館ひなまつり

▼期間　2/1（土）～3/9（日）

▼場所　歴史民俗資料館

▼料金　無料
※県内博物館・資料館を巡る「ひなまつり
スタンプ・シールラリー」の一会場。

問/歴史民俗資料館　☎（48）1809

認知症の方ご本人のつどい 
コスモスクラブ

▼日時　2/10（月）　14：00～15：30

▼場所　長草公民館

▼対象　認知症の方（疑われる方・若年性�
認知症の方を含む）とその家族

▼料金　無料

▼申込　2/3（月）から電話または申込先�
窓口へ。

問・申込先/高齢障がい支援課　☎（45）6289

認知症介護家族交流会

▼日時　2/13（木）　13：30～15：30

▼場所　ミューいしがせ

▼対象　認知症の方を介護する家族

▼料金　無料
問/高齢障がい支援課　☎（45）6289

自衛隊などの4機関 
公安系公務員合同説明会

▼日時　2/16（日）　9：30～12：30

▼場所　ハローワーク半田
　　　　（半田市宮路町）

▼料金　無料

▼申込　QRコードの申込フォームへ。
問/自衛隊半田地域事務所 

☎0569（21）0004

長期欠席・ひきこもりに悩む家族のための 
ふぁみり～Cafe

▼日時　2/16（日）　�①10：00～10：50�
②11：00～12：00

▼場所　エスコートおおぶ（半月町）

▼対象　長期欠席・ひきこもりの方を支える�
家族（①は当事者が20・30歳代、②は
当事者が全世代）

▼定員　各25人（先着順）

▼料金　無料
問/福祉総合相談室　☎（45）6219

おおぶ民話の紙芝居と 
歴史民俗資料館ロビーコンサート
①『きつね火』などの紙芝居と②鎌倉交

響楽団コンサートマスターの五味俊哉さん
による演奏を行います。

▼日時　2/16（日）　�①13：00～13：30�
②13：30～14：00

▼場所　歴史民俗資料館

▼定員　60人（先着順）

▼料金　無料
問/歴史民俗資料館　☎（48）1809

ロビーコンサート

ピアノの伴奏とともにソプラノを披露し
ます。

▼日時　2/21（金）　12：15～12：50

▼場所　市役所1階市民健康ロビー

▼料金　無料
問/文化スポーツ交流課　☎（45）6266

地元企業就職ガイダンス

①新卒者・②再就職者向け約88社が
出展します。職業適性検査・相談ブース
のほか、大府市役所などによる行政セミ
ナーも行います。

▼日時　2/24（月）　13：00～17：00

▼場所　ウインクあいち
　　　　（名古屋市中村区名駅）

▼対象　①令和8年3月以降に大学･大学�
院などを卒業予定・インターンシップ訪
問企業を探す学生、卒業後3年以内の
既卒者　②転職希望者・求職者

▼料金　無料
※企業ブース5社訪問でプリペイドカード
500円分・6社以上訪問で1000円分を
プレゼント。詳細は、市ウェブサイトを
ご覧ください。

問/商工業ウェルネスバレー推進課 
☎（45）6255

バリアフリー上映会 
『PLAN75』

▼日時　2/24（月）　14：00～16：00

▼場所　アローブ

▼定員　50人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/3（月）から電話・FAXまたは申�
込先窓口へ。

※日本語字幕音声ガイド付き。
問・申込先/アローブ図書館　☎（48）1808　

FAX(48)8131

介護・認知症について相談できる　 
つながるカフェ

▼日時　2/26（水）　10：00～11：30

▼場所　スターバックスコーヒー大府柊山店

▼料金　無料（別途飲食代）
問/高齢障がい支援課　☎（45）6289

高畑勲アニメ 
『セロ弾きのゴーシュ』上映会

▼日時　3/1（土）　�①10：00　②12：00�
③14：00　④16：00

▼場所　歴史民俗資料館

▼定員　各40人程度（先着順）

▼料金　無料
問/歴史民俗資料館　☎（48）1809

1月号

⃝ �私のこどもも大きくなったらこんな笑顔で給食を食べるのかな
と楽しみになります。（表紙　30代）

⃝ �ダンスを通しての国際交流は新しい方法で魅力的でした。�
（特集「KPOP�Dance�Festival」　60代）
⃝ �こども料理コンクールの記事は、こどもならではの発想がみ
れて面白かったです。（おめでとうございます　30代）

⃝ �健康に恵まれない中、一生懸命に努力をして自分の道を切り
開いてきたことに感動しました。（夢キラリ人　70代以上）

環境課　☎（45）6223

東海市・東浦町との連携事業
カラスへの無自覚な餌付けをストップ

　

2/3（月）～14（金）　カラス対策強化週間

農業振興課　☎（45）6225　環境課　☎（45）6223

カラスによる被害を減らすため、�
餌となる生ごみなどの管理の徹底にご協力ください。
⃝生ごみは、家の外に放置しないようにしましょう。
⃝ごみは、収集当日（8：00まで）に出しましょう。
⃝ �餌になりそうな野菜・果実のごみは、きちんと処分し
ましょう。

円200１通
市役所窓口よりお得
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ハローワーク刈谷

ハローワーク刈谷マザーズコーナー
☎0566（21）5002

マザーズコーナー

子育て中の女性の就職支援

平日　8：30～ 17：15

火・水・木　9：00～ 12：00
見守りサポーター在席

生活支援給付金（3万円）の
対象世帯の方に、順次、
確認書を送付しています。

住民税非課税世帯の方へ

住民税非課税世帯生活支援
給付金専用ダイヤル

☎（85）3233

期日までに提出をお願いします。

和菓子屋さんからさくら餅の作り方を学ぶ 
和菓子づくり教室

▼日時　3/8（土）　14：00～16：00

▼場所　東山公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　12人（先着順）

▼料金　1630円（申込時集金）

▼申込　2/4（火）から申込先窓口へ。
問・申込先/東山公民館　☎（47）1498

「いただきまんぷく食堂」運営講座　 
いちごミモザケーキと万華鏡

▼日時　3/8（土）　�①9：30～11：30�
②13：00～15：00

▼場所　北山公民館

▼対象　�市内在住の小・中学生�
（小学1・2年生は保護者同伴）

▼定員　各15人（先着順）

▼料金　100円（当日集金）

▼申込　2/4（火）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/北山公民館　☎（48）6015

ドローン de プログラミング

▼日時　3/8（土）　10：00～11：30

▼場所　横根公民館

▼対象　市内在住の小学4～6年生
　　　　（保護者同伴可）

▼定員　6人（抽選）

▼料金　300円（当日集金）

▼申込　2/2（日）～5（水）に市ウェブサイ�
トへ。

問/横根公民館　☎（46）7722

おおぶアカデミー　暗黒な宇宙 
ブラックホールとダークマター

▼日時　3/8（土）　10：00～11：30

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

おおぶアカデミー　レーザー加工で 
小さな照明器具を作ろう

▼日時　3/3（月）　9：00～14：00

▼場所　大同大学（名古屋市南区滝春町）
　　　　※市役所または吉田公民館集合

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　500円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/吉田公民館　☎（46）2123

ランニングイベント　 
トップアスリートと走ろう

愛三工業㈱陸上競技部の選手・コーチ
から、効果的なストレッチ・トレーニング
方法などを学びます。

▼日時　�3/8（土）　9：15～11：30�
（雨天中止）

▼場所　あいち健康の森公園

▼対象　市内在住の小学生

▼定員　100人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/4（火）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/文化スポーツ交流課　☎（45）6233

親子豆腐作り教室

▼日時　3/8（土）　10：00～12：00

▼場所　森岡公民館

▼対象　市内在住の小学生とその保護者

▼定員　8組(先着順)

▼料金　1組500円（当日集金）

▼申込　2/4（火）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/森岡公民館　☎（46）0435

貴順先生と作る 
韓国料理交流会

▼日時　2/23（日）　10：00～13：00

▼場所　ミューいしがせ

▼定員　20人（先着順）

▼料金　700円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00からメールで申�
込先へ。

問・申込先/国際交流協会 
☎080（4525）5931 

oia@ma.medias.ne.jp

文協教室　 
手彫りガラスで小皿を作ろう

▼日時　2/22（土）　14：00～16：00

▼場所　愛三文化会館

▼定員　10人（先着順）

▼料金　1000円（当日集金）　

▼申込　2/3（月）から電話またはFAXで申�
込先へ。
問・申込先/文化協会　☎・FAX（48）6188 

（（月）・（水）・（金）　10：00～16：00）

市民講師企画講座　プリザーブド 
フラワー　ボックスアレンジ

▼日時　2/27（木）　10：00～12：00

▼場所　吉田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　15人（先着順）

▼料金　3500円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイト�
または申込先窓口へ。

問・申込先/吉田公民館　☎（46）2123

フレ☆ガク　 
発酵食・みそ作り教室

▼日時　3/1（土）　9：30～12：00�

▼場所　横根公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の中学卒業�
～39歳の方（こども同伴可）

▼定員　6人（先着順）

▼料金　3830円
　　　　（当日集金・学生証提示で3500円）

▼申込　2/2（日）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/横根公民館　☎（46）7722

スマホ体験教室 
Android基本編

▼日時　2/21㈮　10：00～12：30

▼場所　横根公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　10人（先着順）

▼料金　無料

▼ 申込　2/2（日）から電話または申込先�
窓口へ。

※教室では、ソフトバンク㈱の機器を使用。
問・申込先/横根公民館　☎（46）7722

わくわく科学教室　食べられない 
人工いくら作りなどの実験

▼日時　2/22（土）　9：30～11：00

▼場所　子どもステーション

▼対象　市内小・中学生
　　　　（小学1～3年生は保護者同伴）

▼定員　30人（先着順）

▼料金　300円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/少年少女発明クラブ　☎（48）7450 
（（月）・（金）　9：00～11：00）

おひなさまに供えるお菓子 
伝承おこしものづくり教室

▼日時　2/22（土）　9：30～11：00�

▼場所　東山公民館

▼対象　市内在住の小学生

▼定員　16人（先着順）

▼料金　100円（当日集金）

▼申込　2/4（火）　9：00から市ウェブサイ�
トへ。

問/東山公民館　☎（47）1498

おおぶ防災セミナー 
災害に備えたスマホなどの利用

▼日時　2/15（土）　10：00～11：00

▼場所　DAIWA防災学習センター

▼対象　市内在住・在勤・在学の中学生�
以上の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/2（日）から電話または申込先�
窓口へ。

問・申込先/DAIWA防災学習センター 
☎（46）2200

大府の仏像に親しむ

▼日時　2/16（日）　14：00～15：30

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

イキイキおやじフィットネス

▼日時　�2/18～3/11（火）�
13：30～15：00（全4回）

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤の60歳以上の�
男性

▼定員　12人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

市民美術展

絵画、版画・ドローイング、立体造形、
工芸、書、写真を展示します。

▼期間　�3/1（土）～9（日）　10：00～19：00
　　　　（最終日は15：00まで）

▼場所　愛三文化会館�

▼料金　無料
問/文化スポーツ交流課　☎（45）6266

懐メロ・ヒット曲などを発表 
文協歌謡祭

▼日時　3/2（日）　9：30～17：00

▼場所　愛三文化会館

▼定員　800人（先着順）

▼料金　無料
※先着100人にボックスティッシュ、終演
後全員に食品用ラップをプレゼント。

問/文化協会　☎（48）6188

人間環境大学看護学部 
認知症カフェ　JINKANカフェ

▼日時　3/18（火）　10：00～11：00

▼場所　人間環境大学大府キャンパス

▼料金　無料（飲み物・茶菓子付き）
問/人間環境大学看護学部　☎（43）0701

ワインを学び味わう 
ディナー健康講座

▼日時　2/14（金）　18：45～21：00　

▼場所　KURUTOおおぶ　

▼定員　20人（先着順）

▼料金　5000円（当日集金）　

▼申込　2/3（月）から電話または申込先�
窓口へ。

問・申込先/KURUTOおおぶ 
☎（51）4329

J アラートの全国一斉
情報伝達試験のため、
テスト放送が流れます。

危機管理課
☎（45）6320

2/12水
11：00～
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職種 募集 
人数 勤務時間 勤務場所 応募 

資格 報酬 勤務
開始日 申込期限 問・申込先

体力増進
指導員 1人 （木）・（金）

15：30～17：30
大府児童老人
福祉センター 不要 1200円/時間 4月中旬 2/3（月）

大府児童老人
福祉センター
☎（46）1090

体力増進
指導員 1人 （木）

15：30～17：30
共長児童
センター 不要 1200円/時間 4月中旬 2/3（月） 共長児童センター

☎（48）4121

納税推進員 6人 週4日
9：00～16：00（5時間） 税務課 不要 1200円/時間 4/1（火） 2/17（月） 税務課

☎（45）6263

歯科衛生士 若干人
週1・2日　

9：00～12：00
13：00～16：00

保健
センター 要 1600円/時間 4/1（火） 2/28（金） 健康増進課

☎（47）8000

夜間管理
指導員 1人

月12日程度　
①（月）～（土）　

17：00～22：00　
②（日）・（祝）　
9：00～17：00

東山公民館 不要 ①1240円/時間　
②1200円/時間 4/1（火） 2/28（金） 東山公民館

☎（47）1498　

施設管理
指導員 1人

月14日程度　
17：00～22：00
12：00～17：00

いきいき
プラザ 不要 1200円/時間 4/1（火） 2/28（金） いきいきプラザ　☎（44）2770

看護師 4人
程度

週5日　
8：30～17：00

市内公立
保育園 要 22万4180円/月 4/1（火） 2/28（金）

幼児教育保育課
☎（85）3895

給食調理員兼
用務員 3人 週5日　

8：30～17：00
市内公立
保育園 不要 19万4910円/月 4/1（火） 2/28（金）

給食調理員兼
用務員 5人 週2・3日　

8：30～18：00
市内公立
保育園 不要 1220円/時間 応相談 随時

保育士 5人
程度

週2～5日　
7：00～9：30
15：00～19：00

市内公立
保育園 要

8：00～18：00
1440円/時間
それ以外

1630円/時間

応相談 随時

放課後クラブ
主任指導員 1人 週5日　

11：00～19：00
市内

放課後クラブ 要 21万3810円/月 4/1（火） 2/28（金）

学校教育課
☎（46）3331放課後クラブ

指導員
15人�
程度

週2～4日　
平日14：00～19：00　
（土）　7：45～19：00　

長期休暇　
7：15～19：00（4時間）

市内
放課後クラブ 不要

資格あり
1440円/時間
資格なし

1390円/時間

応相談 随時

会計年度任用職員募集

▶ 申込　申込期限までに必要書類を持参の上、各申込先窓口へ。
※任用期間に応じて期末手当などを支給します。応募資格・必要書類などの詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

クラシック音楽の楽しみ　 
近現代音楽の魅力

▼日時　3/15（土）　14：00～15：30

▼場所　神田公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　20人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/神田公民館　☎（46）2620

少年少女発明クラブ員募集

▼期間　4月～翌年3月

▼日時　�①毎週（日）　9：30～11：30�
②毎週（土）　9：30～11：30�
③毎週（土）　13：30～15：30�
①②（全14回）③（全16回）

▼場所　子どもステーション

▼対象　①ジュニア＝市内在住の令和7年�
度小学1・2年生　②基礎＝市内在住の
令和7年度小学3～5年生　③上級＝市
内在住の令和7年度小学4年生～中学生

▼定員　①30人　②7人　③13人（抽選）

▼料金　①②年3000円　③年3500円

▼申込　2/7（金）～10（月）　9：00～11：30�
に申込書に必要事項を記入し、申込先
窓口へ。

※2/7（金）～10（月）　9：00～11：30に申込
先で申込書を配布。

問・申込先/少年少女発明クラブ　 
☎（48）7450（（月）・（金）　9：00～11：30）

ミューいしがせ講座

子育てカレッジ 
かわいいお弁当テクニック講座

▼日時　3/13（木）　10：00～12：00

▼対象　一般

▼定員　12人（先着順）

▼料金　700円（当日集金）

ストレスと上手に付き合う 
ストレスコーピング

▼日時　3/14（金）　10：00～11：30

▼対象　女性

▼定員　20人（先着順）

▼料金　無料

▼場所　ミューいしがせ

▼申込　2/3（月）　9：00から電話・メール�
または申込先窓口へ。
※詳細は、ミューいしがせウェブサイトを
ご覧ください。

問・申込先/ミューいしがせ　☎（48）0588 
misigase@ma.medias.ne.jp

有機農業に取り組む仲間を募集　 
有機農業担い手講座

なのはな畑の佐々木正さんとつむぎて
農園の杉山修一さんから、露地野菜の有
機栽培技術を学びます。

▼日時　4月下旬～3月上旬の（土）
　　　　9：00～11：30（全45回）

▼場所　米田町5丁目研修畑

▼対象　市内の農地で有機農業での生産・�
販売に取り組みたい方

▼定員　10人（選考）

▼料金　3万円（初回集金）

▼申込　2/3（月）～14（金）に市ウェブサイ�
トへ。

問/農業振興課　☎（45）6225

心とからだの健康づくり教室　 
音楽回想法

▼日時　3/8（土）　10：00～11：30

▼場所　共長公民館

▼対象　市内在住・在勤・在学の方

▼定員　15人（先着順）

▼料金　330円（当日集金）

▼申込　2/3（月）　9：00から市ウェブサイ�
トまたは申込先窓口へ。

問・申込先/共長公民館　☎（46）4931

デジタルサポーターによるスマホ教室　
LINEとカメラ

▼日時　①3/11（火）　
　　　　②3/14（金）　10：00～11：30

▼場所　①横根公民館　②大府公民館

▼対象　市内在住・在勤の60歳以上で、�
スマホをお持ちの方

▼定員　各10人（先着順）

▼料金　無料

▼申込　2/2（日）から電話または申込先�
窓口へ。
問・申込先/①横根公民館　☎（46）7722　

②大府公民館　☎（48）1007

プロから学べる　 
ウクレレ講座1年コース

▼日時　�4/19～2/21（土）�
①初心者　15：00～16：20　
②経験者　16：40～18：00�
�4/20～2/22（日）�
③経験者初級　10：40～12：00
①②③（全11回）

▼場所　アローブ

▼対象　小学3年生以上でウクレレを用意�
できる方（購入サポート有り）

▼定員　各30人（先着順）

▼料金　1万7600円（申込時集金）

▼申込　2 /8（土）　8：00からアローブ�
ウェブサイトまたは9：00から申込先窓
口へ（10：00から電話申込可）。

※詳細は、アローブウェブサイトをご覧く
ださい。

問・申込先/アローブ　☎（48）5155

2/7（金） 18：00 ～ 19：30

がんばる学生を応援

まなスポット応援企画

夜食セルフ café time

東山公民館 ☎（47）1498

無料
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大会・催し 募集・その他 講座・講習

避難に支援が必要な方の名簿と 
個別避難計画を作成します 問・申込先/地域福祉課　☎（45）6228

避難行動要支援者名簿への登録 　災害時に、より多くの方を支援できるよう避難行動要支援者名簿（以下、
「名簿」）を作成し、平常時から避難支援等関係者に提供します。

▶   対象　�次のいずれかに該当する方は、自動的に名簿に掲載されますが、申し出により掲載しないこともできます。該当
しない方で掲載を希望する方も、申し出により名簿への掲載ができます。

個別避難計画の作成 　避難行動要支援者の避難の際に必要なより細かな情報を掲載した個別避難計画（以下、「計
画」）の作成を推進します。作成した計画は、名簿と同様に避難支援等関係者に提供します。

▶   対象　
　 名簿に掲載されている方のうち、浸水想定区
域・土砂災害警戒区域などに居住する方（施設
入所者を除く）・計画の作成を希望する方

▶  作成方法
　⃝ �対象者には、案内を送ります。その後、民生児童委員などが自宅

を訪問し、計画について説明します。
　⃝ �対象ではない方で計画の作成を希望する方は、申込先窓口へ。

▶  名簿の提供先（避難支援等関係者）
�　自主防災組織・民生児童委員・東海警察署・市消防本部・その他市長が認めた関係者
▶  名簿情報の内容
　�氏名・生年月日・性別・住所・連絡先・避難支援を必要とする事由（障がい部位など）・個別避難計画に関する事項・その他
必要な事項
▶  届出方法
⃝ �名簿への情報掲載に同意しない方　拒否届出書に必要事項を記入し、申込先窓口へ。
⃝対象ではない方で名簿への掲載を希望する方　申請書に必要事項を記入し、申込先窓口へ。

※�災害時には、拒否届出書を提出した方も含めた名簿を避難支援等関係者へ提供します。各種書類は、申込先・市ウェブサイト
に用意しています。

表　名簿へ掲載される障がいの種別と等級
障がいの種別 障がいの等級

視覚障がい 1・2級
聴覚障がい 2級

肢 体
不自由

上肢 1・2級
下肢 1・2級
体幹 1～3級
乳幼児期以前の非進行性の
脳病変による運動機能障がい

上肢機能 1・2級
移動機能 1～3級

　①要介護認定が3～5の方
　②�要介護認定が1または2の方のうち�

⃝65歳以上の単身世帯に属する方�
⃝75歳以上の高齢者のみの世帯に属する方

　③�身体障害者手帳をお持ちの方�
（種別により1～3級・右表参照）

　④療育手帳（A判定）をお持ちの方
　⑤精神障害者保健福祉手帳（1級）をお持ちの方

市内スポーツ施設の団体登録の
更新手続きを受け付けます
市内の公共スポーツ施設・学校開放施

設を利用する団体は、2年ごとに団体登録
の更新が必要です。

▼対象　公共スポーツ施設（メディアス体�
育館おおぶ・ナルキュウ体育センター・
横根グラウンドをはじめとするグラウン
ド・テニスコート）・学校開放施設（グラ
ウンド・体育館・テニスコートなど）を利
用する団体

▼申込　3/1（土）から申請書に必要事項�
を記入し、現在使用する登録証を持参
の上、申込先へ。

※学校開放施設は、メディアス体育館お
おぶでのみ手続き可。申請書は、申込
先に用意しています。新規利用団体登
録は、随時受付中。

問・申込先/ 
　ナルキュウ体育センター　☎（47）8184　 
　メディアス体育館おおぶ　☎（47）0102

就学援助制度をご利用ください

市では、こどもを小・中学校へ通学さ
せる上で、経済的にお困りの保護者・世
帯を対象に援助を行っています。

▼対象　次のいずれかに該当し、生活保�
護に準ずる程度に困窮していると認めた
保護者・世帯

•市民税の非課税・減免世帯
•個人事業税・固定資産税の減免世帯
•国民年金の保険料・国民健康保険税�
　の減免世帯
•児童扶養手当の受給世帯
•生活保護法に基づく保護の停止・廃�
　止を受けた保護者
•生活福祉資金貸付を受けた保護者
•職業安定所登録日雇労働者の保護者
•職業が不安定で生活状態が悪いと認�
　められる保護者

▼援助内容　学用品費（新入学を含む）・�
修学旅行費・学校給食費（小学校の
み）・野外活動費・PTA会費など　

▼申込　申請書に必要事項を記入し、必�
要書類を持参の上、申込先へ。

※申請書は、申込先と市内小・中学校に
用意しています。

問・申込先/学校教育課　☎（46）3332

赤水･白水のお知らせ

①長草配水場・②共和配水場で、受変
電設備点検のためのポンプ電源切替作業
を行います。その際、水が濁り、赤水・
白水になる恐れがありますが、しばらく流
せばきれいな水に戻りますので、ご理解と
ご協力をお願いします。

▼日時　�①2/4（火）　13：00～16：30頃
②2/18（火）　9：00～18：00頃

▼区域　JR東海道本線�①西側全域�
②東側全域

問/水道工務課　☎（45）6319

マイナンバーカード交付・ 
電子証明書更新の臨時開庁　

▼日時　2/9（日）　9：00～12：00　

▼場所　市民課
問/市民課　☎（45）6218

ありがとうございました。

市へ
深谷友造　�
ポータブルトイレ一式（55万円相当）

市内小・中学校へ
㈱ジェイテクト　ハンドソープ780個
市内小学校・発達支援センターへ
住友重機械労働組合連合会　�
図書カード（11万円相当）

北山児童センターへ
北山ステンドグラス同好会　�
コミック本21冊（1万円相当）

保育園へ
㈱小島洋品店　�
スモック218着（43万6千円相当）

　12㌻で紹介したＪ－クレジット認定証授与式。
会場に漂う木曽ひのきの香りから、本紙12月
号の取材で訪れた王滝村・木曽町の森林に思い
をはせる機会となりました。取材では、山を登
り伐採現場にも密着。適齢期を迎えた木材の
利用は、森林を守る点からも大変重要なことで
す。3月には大府児童老人福祉センターに王滝村
の木を活用した空間が誕生します。今後も水で
結ばれた両町村との交流を伝えていきます。(藤)

シビックガーデンコンテスト 
参加者募集
市民の皆さんとまちに緑・花を飾り、ま

ち全体がシビックガーデン（市民の庭）とな
ることを目指します。

▼部門　各部門で家庭緑花（一般住宅）と�
共同花壇（店舗・事業所など）があります。
①マスター　��本コンテストで優秀賞以上�

の入賞経験のある方
②一般� ①以外の方

▼対象　道路から見ることのできる庭・鉢�
植え（自薦・他薦は不問。他薦の場合
は本人の承諾必須）

▼申込　2/3（月）～3/14（金）に申込書に�
必要事項を記入し、FAX・メール・郵送
または申込先窓口へ。
※申込書は、申込先・市ウェブサイトに用
意しています。

表彰式・交流会

5/1（木）に表彰式を行い、部門ごとに
最優秀賞・優秀賞・優良賞を選出します。
本コンテスト参加者を対象に、交流会とし
て寄せ植え講座も開催します。

問・申込先/水緑公園課　☎（45）6236 
FAX（47）3347　〒474-8701住所不要　 

mizumidori@city.obu.lg.jp

知多北部広域連合介護保険事業　
計画推進委員会委員募集

▼任期　4/1（火）から3年間

▼会議開催回数　年2～5回

▼応募資格　市内在住（令和7年2月28�
日現在）で、昭和35年4月2日以前生ま
れの方

▼募集人数　1人

▼報酬　会議1回7500円

▼申込　2/28（金）（当日消印有効）までに�
申込書に必要事項を記入し、介護保険
をテーマとした作文を添えて、郵送で申
込先へ。

※申込書は、申込先に用意しています。
問・申込先/高齢障がい支援課　 

☎（45）6289　〒474-8701住所不要　 
知多北部広域連合事業課　 

☎052（689）2263　 
〒476-0003東海市荒尾町西廻間2-1

学習支援事業「まなポート」　生徒募集

　大学生ボランティアのサポートを受けながら、
学校の勉強の復習・宿題をします。

問・申込先/協働推進課　☎（45）6215

▼ 料金　無料

▼ 申込　�2/12（水）～26（水）に市ウェブサイトま
たは保護者が申請書を持参の上、申
込先・希望の実施場所へ。

対象 実施場所 日時 定員
（市内在住） （公民館） （GW・お盆・年末年始を除く） （抽選）

小学4～6年生 横根・森岡 第1・3（土）
10：00～11：30 ６０人

東山・長草 第2・4（土）

中学生 横根・東山
長草・森岡 毎週（土）　 13：30～16：30 80人

※�受験対策は行いません。申込書は、申込先・実施場所・市ウェブサイトに用意しています。
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▶料金記載のないものは、無料です。 
　小学生以下の方は、保護者と参加してください。

予約
方法

ウェルネスバレー
とは、あいち健康
の森とその周辺地
区を指す総称です。

９：00～開催日の7日前まで

セレトナ

通　信

商工業ウェルネス 
バレー推進課　
☎（45）6255　
https:/ /www.city.obu.
aichi.jp/wv/

����申�込�　電話または二ツ池セレトナ窓口へ。

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com　

http:/ /www.seletona.com

2月の休館日

3（月）・10（月）・17（月）・25（火）　

2 / 2(日）

ゆる散策　森DE大人のから騒ぎ⑫	 	 	 3/6（木）　10：00～12：00
サクラを見ながら散策します（雨天決行）。
定員　�10人（18歳以上・こどもの同伴不可・先着順・予約制）
講師　�セレトナスタッフ

セレトナの森の研究室⑪　春に出会える鳥たち	 	 	 3/9(日）　9：30～11：30
メジロ・ヒヨドリなど、春に出会える鳥たちを学びます（雨天決行）。
定員　�20人（先着順・予約制）
講師　�知多自然観察会

夜空の月を見てみよう　望遠鏡で月見会③	 	 	 3/9（日）　18：00～19：30
天体望遠鏡で月の美しさを観察します（雨天・曇天中止）。
定員　�20人（先着順・予約制）
講師　�渡邊慎一郎さん（日本自然科学写真協会会員）

花壇に集まれ　セレトナ緑化大作戦⑩	 	 	 3/16(日）　9：30～11：30
花壇の作り方・手入れの仕方を学びます（雨天決行）。
定員　�20人（18歳以上・先着順・予約制）
講師　�桃原毅志さん（一級造園技能士）

イースターエッグづくり	 	 	 3/9（日）　10:00～11：30
ハーブを使ってオリジナルのイースターエッグを作ります（500円・定員：14人（抽選）・申込期
間：2/12（水）～18（火）　9：30～16：30）。
所・申込	　あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

カフェ・くちなし	 　	 	 3/9（日）　10:00～11:30
認知症や健康に関わる専門家と話をしたり、地域の方と交流したりします（200円・予約不要）。
所・申込	　認知症介護研究・研修大府センター　☎（44）5551

スプリングフェスタ2025	 	 	 3/16（日）　10:00～16:00
アトリウムでワークショップなどの催し、プラザホールでダンス・音楽のイベントを開催します
（無料・予約不要）。
所・申込	　あいち健康プラザ　☎（82）0211

　さわやかの丘では、日頃の業務で身に付けた介護技術の披露と向上を目的とした「介護コンテスト」
を開催しています。今年のテーマは「認知症ケアにおける知識技術」。認知症の方の気持ちに寄り添っ
た声の掛け方や必要な配慮などの知識・技術を競い合い、学び合う機会になりました。今後も職員の
介護技術の向上を目指し、さまざまな取り組みを行っていきます。

介護コンテストを開催しています
主任　成田さやか住宅型有料老人ホームさわやかの丘　☎（41）7190

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。
当選者は引換券を店

舗に持参し、プレゼント
と交換してください。

今月の広報クイズ

�QRコードからスマホで�
応募することもできます

今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork�Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企画
広報戦略課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

加藤大
ひ ろ ま さ

雅さんに 44 つの質問

味三昧	みかど

市が4年に1度開催する障がい者アートの
祭典は何でしょう？

「〇〇アートおおぶ」

◆◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年代、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報2月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募することができます。�
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

「バイオリンの里おおぶ」と
ジブリパーク開園にちなみ、『耳
をすませば』に登場する鍋焼き
うどんを再現しました。となり
のトロロもお楽しみください。

おじいさんの鍋焼きうどん
味三昧	みかど

5名様

※先月号の答えは「K-POPダンスフェス」。75通の応募がありました。

Ｑ１．味三昧	みかどの自慢は？
地元の食材を生かした郷土料理やウナギ、中華料理などの豊富なメ

ニューと、個室や宴会場も完備し、幅広く利用できる地元密着型の経
営が自慢です。

Ｑ２．イチオシのメニューは何ですか？
大府の特産物で栄養満点の木の山芋（このやまいも）を使ったとろろ

料理がイチオシです。とろろは地元の農家から直接仕入れた新鮮な木
の山芋をすりおろし、丁寧に引いただしに合わせて作ります。カロリー
控えめで畑のウナギと呼ばれるほど栄養価が高いことが特徴です。

Ｑ３．どんなときにやりがいを感じますか？
お客さまに「みかどを選んで良かった」と言ってもらったときです。
地元の味を楽しんでもらいながら、大切な時間を過ごしてもらえるこ

とにやりがいを感じます。
Ｑ４．最後にドドンとお店のPRを！

大府駅から歩いて3分。ランチOK、宴会OK、家族の集まりOK、
友達との集まりOK。これからも「みかどを選んで良かった」と言ってもら
えるよう精進してまいります。皆さまのご来店、お待ちしています。

2月号応募期限
2/15（土）	
(消印有効）

住所／中央町4-33　☎（48）0220　
特徴／駐車場有・テイクアウト有
営業／11:00～13:00　17:00～21:00　
定休日／（月）

味三昧 みかど

となりにトロロ定食

公式サイト LINE
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　皆さんの生の声をお聞きし、今後のまちづくりに反映
していきます。ご意見を次の方法で、受け付けています。
詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

　市ウェブサイトに用意してある「よくある質問」「AIチャットボット」
は、市民の皆さんから多数お寄せいただいた質問を集約して掲載
しています。日々の暮らしの中で生じた疑問・質問などがありまし
たら、ぜひご活用ください。

Q＆A
様式は、市役所1階
総合案内・企画広報
戦略課・各公民館に
あります。

キーワードやジャン
ルで検索す
ることがで
きます。

市ウェブサイトの入
力フォームから投稿
ができます。

24時間対応で、AI
が自動で回
答します。

市政へのご意見をお寄せください 日常の疑問・質問を解決します

市長への手紙 よくある質問市長へのメール AIチャットボット
問/企画広報戦略課　☎（45）6214

受付件数　９件（抽選）　
申込方法　市ウェブサイトまたは申込先窓口へ。
※掲載基準をご確認ください。　問・申込先/企画広報戦略課　☎（45）6214

4月号受付：2/18（火）～25（火）

笑学生落語
第31回落語会

笑いは心の栄養です。小学生メンバーを
中心に、大好きな落語で皆さんに笑いを
お届けします。
日時：3/20（木）　13：30～15：30
場所：アローブ
定員：100人
料金：無料
申込：当日直接会場へ。

久野　　s.raku5.club@gmail.com

楊名時健康太極拳大府同好会
会員募集

楽しみながら太極拳の練習を通じ、健康
の増進と親睦を図っています。
日時：毎週（水）　10：00～11：30
場所：スピカ
料金：月1500円
申込：当日直接会場へ。

寺田　☎（46）7325

ストーリーテリング
入門講座

ストーリーテリングの手法を学び、お話
の楽しさを伝えてみませんか。
日時：3/11・18・25（火）　13：30～15：00
（全3回）　場所：アローブ２階
対象：全て参加できる方　定員：20人　
料金：無料　申込：2/3（月）からアローブ
図書館に電話（☎（48）1808）または館内
の児童カウンターへ。

眞　☎（48）1808

行政番組

▶▶�CATV�デジタル12CH　毎日8：45～／ 14：45～／ 20：45～
▶▶�YouTube　おおぶムービーチャンネル　http://www.youtube.com/user/obucityoffice

1日～ 15日～
スマイルおおぶ

あったかいいまちひがしうら
毎日9：15～／ 15：15～／ 21：15～

　暮らしに役立つ内容を文字情報でお届け
します。

(2月1日～28日）

ほっとラインちた
毎日9：00～／ 15：00～／ 21：00～

01日～　�総合型地域スポーツクラブ�
（再放送）

15日�～　�地元で輝く企業を知ろう！�
知多市DEはたらく（再放送）

ハロー！とうかい
毎日8：30～／ 14：30～／ 20：30～

01日�～　自分の未来はその1票から�
　　東海市の選挙啓発の取り組み

15日～　�地球温暖化に取り組みましょう
（再放送）

障がいの理解を深めるために
～ろう者と手話～（再放送）若き技能者の挑戦若き技能者の挑戦

各種相談とも無料で相談でき、秘密厳守です。
相談には、参考となる書類などをお持ちください。

予＝予約制
電＝電話相談可
LINE＝LINE相談可
訪＝訪問相談可

2
相談種目 日時 会場／問い合わせ

市
民
生
活

ひきこもり・ニート・不登校など 電  ／職員 平日　8：30～17：15 福祉総合相談室　☎(45)6219

法律 予 ／弁護士 7・14・21・28・3/7（金）　13：30～16：30
福祉総合相談室　☎(45)6219
※事前予約制（先着6人）
※相談時間は、1人30分まで
※翌月の相談は、初回のみ掲載しています
※3月分の予約は、2/4（火）から

人権よろず 予  ／人権擁護委員 6・27・3/6（木）　13：30～16：30

行政よろず 予  ／行政相談委員 20（木）　13：30～16：30

登記・相続 予  ／司法書士 5・3/5（水）　13：30～16：30

不動産 予  ／宅地建物取引業協会員 19・3/19（水）　13：30～16：30

成年後見・相続・遺言 予／行政書士 6・3/6（木）　13:30～16:20
スピカ／福祉総合相談室　☎(45)6219
※3月分の予約は、2/4（火）から

成年後見／職員 平日　8：30～17：15 市成年後見センター／福祉総合相談室　☎(38)5338

年金 予  ／日本年金機構職員 10（月）　�9：45～12：00／ 13：00～15：15
市役所２階205会議室／保険医療課　☎(45)6330
※予約は、2/4（火）から（先着12人）

健康相談 予  ／保健師ほか 平日　9:00～11:30 保健センター／健康増進課　☎(47)8000

消費生活 電  ／消費生活相談員
毎週（月）～（木）（祝日を除く）　9:30～12:30
／ 13：30～15：30（15：00まで受付）

NTT西日本大府ビル１階
／消費生活センター　☎(45)4538

平日　9:00～16:30（（土）（日）は16:00まで） 県消費生活総合センター　☎052(962)0999

障
が
い
・
介
護
ほ
か

障がい者の悩み事 予／障がい者相談員 平日　時間応相談 応相談／高齢障がい支援課　☎(85)3558

障がい児者の生活・福祉、発達など／社会福祉士ほか 平日　8：30～17:15 スピカ／障がい者相談支援センター　☎(48)3011

認知症の方・家族の方／介護福祉士ほか 毎週（月）・（水）・（金）（祝日を除く）　13：00～16：30 グループホーム・ルミナス大府　☎（44）3349

高齢者の生活・医療・介護・認知症など
／社会福祉士・看護師ほか

平日　8：30～17：15　①JR西側地域：スピカ
②JR東側地域：社会福祉協議会

①／高齢者相談支援センター　☎(45)5455
②／同東分室　☎(48)1051

高齢者・障がい者の虐待／職員 平日　8:30～17:15 スピカ／高齢者・障がい者虐待防止センター☎(45)5447

介護サービス利用に関する法律相談 予   
／弁護士

６（木）（受付終了）・3月はお休み
東浦町役場/知多北部広域連合　☎052（689）
1651

家
庭
・
こ
ど
も

ヤングケアラー相談 電  LINE ／専門相談員 平日　8:30～17:15 福祉総合相談室　☎0120（556）501

小児救急相談 電  ／看護師・医師 毎日　19:00～翌8:00 ☎#8000（または☎052（962）9900）

子育ての悩みなど 電  ／地域子育て相談員 平日　8：30～17：00 子どもステーション　☎(46)2100

乳幼児の生活・発達 電・訪／専門相談員ほか 平日　9:00～16：00 子どもステーション　☎(47)2200

妊産婦相談 電  ／保健師ほか 平日　8：30～17：15 こども家庭センター　☎(57)0219

ことばの相談 予  ／言語聴覚士 13（木）　時間応相談
保健センター／健康増進課　☎(47)8000

こども相談 ／保健師ほか 27（木）　9：15～11：00（10：30まで受付）

児童の生活 電  ／こども家庭相談員 平日(各センター週２回)　10:00～12:00 各児童（老人福祉）センター

児童の生活・虐待 電  ／家庭児童相談員 平日　8：30～17：00 こども家庭センター　☎(57)0219

学校生活の悩みなど 予／スクールカウンセラー 平日　9：00～16：00 スピカ／レインボーハウス　☎(44)9400

女性の悩み事電話※面談可 予／女性問題相談員 毎日（休館日を除く）　9：00～16：30 ミューいしがせ　☎(44)9117

言
語外国語相談／外国語相談員

中国語
ベトナム語
英語

12（水）
26（水）
平日

13：00～17：00
15：00～19：00
9：00～17：00

文化スポーツ交流課　☎(45)6266
※�やさしい日本語やテレビ電話通訳でも対応
※詳細は、国際交流協会ウェブサイトへ

商
工

新規創業 ／�中小企業支援センターコーディネーター 平日　9:00～12:00 ／ 13:00～17:00
商工会議所　☎(47)5000

事業用資金金融 予／専門相談員 18（火）10:00～12:00／25（火）13:30～15:30

職業相談・紹介 ／�職業相談員 平日　9：00～16：30 NTT西日本大府ビル１階／ワークプラザおおぶ　☎(48)6160

内職相談 �／県労働協会職員 25（火）　10：00～15：00（12：00～13：00を除く）
市役所3階303会議室／県労働協会　☎052（562）5016
※公的機関発行の本人確認書類を持参

就労自立支援 ／�相談支援員 26（水）　14：00～16：00 市役所3階301会議室／ちたサポステ　☎0569(89)7947

定員なしの場合記載しない
直接会場へ。
最後は「 。」

財源確保などのため、有料広告を掲載しています。広告内容は、市の推奨を意味するものではありませんので、広告主へ直接お問い合わせください。
有料広告掲載に関するお問い合わせはこちら▶

広告
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初めての運動会、イヤイヤで泣
いちゃったね！ 　それでも駆けっ
こはがんばって、最後には大きな
メダルがもらえたね！ 　来年の運
動会での成長が楽しみ♡

はるくん大好きだよ！

しーちゃん、いつもパパとママ
に元気をくれてありがとう。

これからもお姉ちゃんと一緒に
すくすく大きくなってね。

木村　汐
し お り

里ちゃん　3歳 中井　大
は る と

翔ちゃん　2歳
働く車が大大大好き！ 　魚や生

き物、いろいろなものに興味津々
な姿がとてもいとおしいです♡

今年はいたずらっ子で優しい
みなとがついにお兄ちゃんに！  
成長が楽しみだね♪

髙木　湊
み な と

人ちゃん　2歳

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

「０歳児を持つ親の交流会」
「さくらんぼの会」

申し込みはこちら

◆2月に予約を開始するイベント◆
1歳の子を持つ親の座談会
「入園に向けて」
日　3/4（火）　10:00～11：00
対　�市内在住の1歳のこどもとその保護者　10組
申　2/3（月）～3/3（月）に子どもステーション窓口へ。
所　�子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　�電話での仮予約はできません。

子育て支援講座
「モグモグパクパクげんきもりもり」
日　3/4（火）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座
「わが子といっしょにド・レ・ミ♪」
日　3/7（金）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�2/3（月）から開催日前日までに電話（☎（46）4152・
10：00～14：45）またはおおぶっこ広場窓口へ。

保育園開放	
日　2/8（土）　10：00～11：00
対　市内在住の就園前児とその保護者　10組
申　2/3（月）～7（金）までに電話でアスク共和東保育園へ。
問・所　アスク共和東保育園（☎（46）2079・9：00～16：00）

こどもの体力向上　親子で楽しむ運動遊び
時　2/22（土）　10：30～11：15
所　大府児童老人福祉センター
対　�市内在住の2歳以上の就園前児とその保護者　10組
申　�2/2（日）から大府児童老人福祉センター窓口へ。
問　大府児童老人福祉センター　☎（46）1090

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　2/25（火）　10：00～11：30
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　10組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児� 2/5（水）� 10：00～11：30�

②　5～7カ月児� 2/12（水）� 10：00～11：30�
③　8～10カ月児� 2/19（水）� 10：00～11：30�
④　11カ月児～� 2/26（水）� 10：00～11：30

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に下のQRコードから。

離乳食教室

パパママサロン

◆予約不要のイベント◆
ママのための寄り添いcafe
　子育ての悩みなどを話して息抜きしませんか。子育て支援
サークルあそびのいっぽのスタッフがお待ちしています。
日　2/10（月）　10：00～12：00（入退室自由）
所　東山公民館
対　市内在住・在勤の子育て中の女性
問　東山公民館　☎（47）1498

離乳食教室　	
　離乳食の進め方の話や調理のデモ、試食などを行います。
希望者には、個別相談も行います。
日　3/11（火）　9：30～11：30
所　保健センター
対　5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円
申　�3/5（水）までに市ウェブサイト・電話または

健康増進課窓口へ。
問　健康増進課　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロンC　出産と子育ての準備
　出産に臨むための準備や子育て支援情報、子どもステー
ション見学などを行います。
日　3/10（月）　9：30～11：00
所　子どもステーション
対　妊婦・妊婦のパートナー　18人
申　�2/10（月）～3/10（月）に市ウェブサイト・電話
または健康増進課窓口へ。

問　健康増進課　☎（47）8000

2/2（日） 前原整形外科リハビリテーションクリニック
北崎町5-55 ☎（44）5505

2/9（日） 久野内科医院
北崎町内田面26 ☎（48）4061

2/11（火） ひこさかクリニック
共西町1-344 ☎（46）8055

2/16（日） 楓の丘こどもと女性のクリニック
半月町3-248-1 ☎（85）5050

2/23（日） おくむら内科眼科クリニック
森岡町5-11 ☎（48）0123

2/24（月） 共和病院
梶田町2-123 ☎（46）2222 コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）

　認知症予防に効果のあるコグニバイクの体験と、利用方法の
講習を行います。過去に受講済みの方も参加できます。
日時　2/14（金）・20（木）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター
定員　各3人
申込　2/4（火）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース

2/1（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0km）

2/5（水）	 保健センター	 鞍流瀬川（4.0km）

2/8（土）	 神田っ子プラザ	 大府みどり公園往復（5.4km）

2/12（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7km）

2/15（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0km）

2/22（土）	 吉田公民館	 吉田周遊（4.2km）

問　健康増進課　☎（47）8000　　雨天時は中止。

診療時間　9：00～12：00

※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。
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アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間　9：00～20：002月の休館日　17（月）

　中学校で学ぶ生物・化学・地学・
物理を大人向けにまとめた本です。
　日常生活の現象が理科に結び付い
ていることが分かります。社会人に必
要な科学の基礎知識を身に付けるこ
とができる、大人の学び直しにぴった
りな一冊です。

『「中学の理科」が一冊でまるごとわかる』
　	 さわにい／著　ベレ出版

図書館イベント

読�み聞かせ	 2/4（火）・18（火）・19（水）	 11：00～	
	 毎週（土）（2/8を除く）・23（日）	 14：00～	
低学年向け	 2/2（日）　	 16：00～

	 2/8（土）　	 14：00～
ストーリー・テリング（5歳以上）　2/8（土）	 10：30～
わらべうた	 2/13・27（木）	 11：00～
紙芝居	 2/22（土）	 11：00～

今月の 

一冊

図書館ＰｉｃｋＵｐ

おやつの本
　だんご・ケーキ・パイ・ジュースに、たこやきまで⁉　
　お菓子・スイーツなどのおやつが登場する本を集めました。甘
いおやつも甘くないおやつも本の世界で楽しもう。
	 ▼ 棚番号　53	 ▼ 特集期間　4/20（日）まで

1.	 ゆびさきに魔法	 三浦しをん／文藝春秋
2.	 架空犯	 東野圭吾／幻冬舎
3.	 ドヴォルザークに染まるころ	 町田そのこ／光文社
4.	 	ウォーレン・バフェットに学ぶ	ゆっくりと着実にお金持ちに
なる56のルール	 桑原晃弥／ビジネス教育出版社

5.	 藍を継ぐ海	 伊与原新／新潮社

12月予約ランキングAdam　Simmonds
国際交流員

　日本の「新語・流行語大賞」のようなものが英語圏の国にもあります。英国・米国・豪州など、英語の辞典出版社やオンライン
辞典の運営者が「今年の言葉」を選定し、発表しています。2024年には「SNS」「AI」など、私たちの生活や社会を大きく変えてい
く技術との触れ合いから使われるようになった言葉がいくつか登場しました。
　英国では、オックスフォード大学出版局が2024年の言葉として選んだのは「b

ブ レ イ ン

rain	 r
ロット

ot」、脳腐れの意味を示します。もともと
19世紀の作家が使った言葉で新語とは言えませんが、近頃ネット
用語として復活し、「凡庸で取るに足らないオンラインコンテンツ
の過剰な視聴による精神・知的水準の低下した状態」と定義され
ています。例えば、SNSの動画を長々と見て、話し掛けてもまと
もな返事がない人に「You've	got	brain	 rot」（意味：脳みそ、腐
りかけているよ）と注意できます。
　もう一つの候補は「s

スロップ

lop」。もともとこぼれた液体などという意
味の言葉でした。最近は、AIが生成した無意味で誤った文・画像
をけなす言葉として使われています。迷惑メールを「s

ス パ ム

pam」と呼ぶ
ように、迷惑なAI生成コンテンツを「slop」と言います。
　進歩し続ける技術をバラ色の眼鏡より、冷めた目で見ている人
びとが世界中にいるようですね。

▲brain	rotになるのではないかと不安なアダム

Brain Rot & Slop

材料（4人分）

作り方
①　	豚肉は食べやすい大きさに切る。
②　	白菜は1.5㎝幅、タマネギは半分に切ってから

5㎜幅に切る。ニンジンはいちょう切り、エノキ
は半分に切ってほぐす。

③　	焼き豆腐は3等分にして1㎝幅に切り、かまぼこ
はいちょう切り、糸こんにゃくはざく切りにして
下ゆでする。

④　ネギは斜めに切る。
⑤　鍋にサラダ油を引き、豚肉を炒める。
⑥　	⑤に②を加えて軽く炒め、　と50～100㏄ほど

の水を加えてふたをして加熱する。あくは取り除く。
⑦　⑥に③を加えて味を染み込ませる。
⑧　	最後にネギを加えて野菜が柔らかくなったら、

火を消す。

豚肉	 160ｇ
白菜	 220ｇ
タマネギ	 80ｇ
ニンジン	 60ｇ
エノキ	 60ｇ
焼き豆腐	 160ｇ
かまぼこ	 60ｇ

糸こんにゃく	 60ｇ
ネギ	 60ｇ
サラダ油	 少々
しょうゆ	 大さじ1と2/3
砂糖	 大さじ1と2/3
酒	 小さじ1
水	 50～100cc

　給食では豚肉で作ることが多いですが、もちろん牛肉でも作
ることができます。鶏肉で作れば、尾張・奥三河地域の郷土料理
「ひきずり」にもなります。

すき焼き風煮

▼ ▼
▼ ▼

※12/3に市立小中学校で提供したメニューです。

野菜から出た水分と
うま味、調味料で
おいしく作れます！

A

A

おにいさんおねえさんの「若
わかものかいぎ

者会議」が

みんなの好
す

きな給
きゅうしょく

食、きいてみた

主
しゅしょく

食 おかず デザート小
しょう

・中
ちゅうがくせい

学生 高
こうこうせいいじょう

校生以上

1位 あげぱん あげギョウザ さばのぎんがみやき れいとうみかん

2位 わかめごはん さばのぎんがみやき あげギョウザ フルーツポンチ

3位 ミートソースパスタ ツナとポテトの 
チーズやき

やきナスの 
にくみそがけ れいとうパイン

おや
こで読

よ

んでね

I
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagramに
動
ど う が

画をのせる予
よ て い

定だよ
おたのしみに！

◀◀◀

みんなだいすきな大
お お ぶ

府の給食。 おいしさを広
ひ ろ

めたい！ 人
に ん き

気メニューを聞
き

いて、つくってみたよ。

人気メニュー

「あげぱん」と

「かみかみサラ
ダ」

産
さ ん ぎ ょ う ぶ ん か

業文化まつりで
きいたよ

こども若者女性課　☎（85）3320

給食メニューつくってみた！
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市公式インスタグラム アカウント名　
obu_city_official

Please
Follow me!

#初雪 #市の木 #クロガネモチ #巳年 #吉川熊野神社 #初詣 #昭和の正月 #歴史民俗資料館 #大府ジュニア合唱団 #竹林の小径 #市制55周年記念ポスター #清水くるみ #吉田保育園 #クリスマスツリー飾り

健康都市おおぶの魅力をたっぷり発信中♡

大府のいいところを発見したら、「#ファインダー越しの大府の世界」でどんどん投稿してね！

▲槙原さんからピッチングの極意を学ぶ児童▲懐かしい仲間と記念撮影

▲視察をする岡村市長ら▲児童から花束を受け取る篠谷選手▲どぶろくの仕込みをする酒元委員の皆さん

元プロ野球選手との夢の時間

上　�バットの出し方を披露する
元木さん

下　�元木さんが打席に立ち、
小学生と対戦

上　上　�華やかな振袖姿の参加者
下　�下　�参加者にメッセージを贈る
岡村市長

愛三文化会館で、二十歳の集いを開催しました。
同級生との再会を喜んだり、記念撮影をしたりする
様子が見られ、晴れ着に身を包んだ777人が大人と
しての決意を新たにしました。

岡村市長は「将来の夢に向かって、失敗を恐れず
自分の力を信じて歩みを進めてほしい」と、実行委員
の山田恭平さんは「人生とは正解の道を選んで生きる
のではなく、選んだ道が正解だったと思えるように生
きるべきだと思う」と参加者にエールを贈りました。

岡村市長や全市議会議員（19人）が、先進的な医療の調査研究
を目的として、藤田医科大学病院で手術支援ロボット「ダビンチ」
などの視察を行いました。専門医から手術支援ロボットの特徴や
内視鏡下手術による患者への負担の軽減などのメリットについて

説明を受けたほか、
救急医療を担うドク
ターヘリなどを見学
しました。

市は、今後も地域
の医療体制のさらな
る充実に取り組んで
いきます。

メディアス体育館おおぶで開催された市バドミントン連盟設立
35周年記念大会にて、市出身でＮＴＴ東日本所属の篠谷菜留さん
の引退セレモニーが行われました。篠谷さんは、北山東山ファミ
リーバドミントンクラブでプレーを開始。世界大会でも活躍し、現 

役最後の大会「第78 
回全日本総合バドミ
ントン選手権」では、
混 合 ダ ブルスで 見
事優勝しました。後
輩児童が 花 束を贈
り、新たな門出への
はなむけとしました。

2/23（日）に長草天神社で開催されるどぶろくまつりに向けて、ど
ぶろくの仕込みが行われました。この日は、五ツ屋組の酒元委員が
こうじと水を混ぜ、蒸しあがった酒米『若水』を手作業で適温まで冷
まし、木おけの中に入れ、櫂

か い

と呼ばれる棒でかき混ぜました。委員
代 表 の 山 口さんは

「お酒作りで最も大
切な温度管理を徹底
していきます。 皆さ
んの協力を得ながら
立派などぶろくを奉
納したい」と意気込
みを語りました。

大府市民球場で、元プロ野球選手の槙原寛己さ
ん(大府高校出身)と元木大介さんによる小学生向け
の野球教室を開催しました。

野球教室では、槙原さんが投手をメインに、元木
さんが打撃をメインに指導。 槙原さんは「前の足を
まっすぐ踏み込んで」などと児童にアドバイスしました。

練習の最後には、槙原さんから選ばれたピッチャー
が元木さんと対戦し、大先輩を相手に真剣な勝負を
見せました。

再会と決意の特別な日

地域の医療体制のさらなる強化へバドミントントップアスリートの花道500年以上続く伝統行事

二十歳の集い
槙原寛己さん・元木大介さんに
よる小学生への野球教室1412121

2512121181 先進的な医療の現場を視察篠谷菜留選手の引退セレモニーどぶろくの仕込み始まる

▲モルックを楽しむ参加者

メディアス体育館おおぶで、ニュースポーツフェスタ2024を開
催しました。ニュースポーツは、誰もが気軽に楽しむことを重視
し、ルールが易しく、年齢・体力差に関係なく楽しめます。

当日は、木製の棒を倒して50点を目指すモルックや、輪投げ
で得点を競うクロリ
ティなど、7種目の
体験コーナーを設け
ました。 参加者は、
市スポーツ推 進 委
員などから指導を受
けながら、 心 地よ
い汗を流しました。

心弾むニュースポーツの祭典
112 ニュースポーツフェスタ2024
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e
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
世
代
を
超
え
た
交
流

や
健
康
づ
く
り
を
行
え
る
石
ケ
瀬
児
童
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
内
の
施
設『
eエ

ス

ポ

s
p
o
い
し
が
せ
』。

利
用
者
の
川
井
啓
子
さ
ん（
７６
歳
・
写
真
右
）

と
職
員
の
稲
屋
法
子
さ
ん（
６9
歳
・
写
真
左
）は

2
0
2
4
年
10
月
、「
全
国
健
康
福
祉
祭（
ね
ん

り
ん
ピ
ッ
ク
）」初
採
用
の
e
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会

に
愛
知
県
代
表
の
一
員
と
し
て
出
場
し
、
見
事

初
代
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
に
輝
き
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
ゲ
ー

ム
版『
太
鼓
の
達
人
』を
使
用
し
た
団
体
戦
で
、

全
国
か
ら
集
ま
っ
た
代
表
33
チ
ー
ム
の
頂
点
に
立

つ
快
挙
で
す
。

　
川
井
さ
ん
が
e
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
た
の
は
同
年
2

月
。
施
設
の
交
流
大
会
で
好
成
績
を
残
し
、
週
一

回
ほ
ど
で
楽
し
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
周
囲
の
勧

め
か
ら
本
大
会
へ
の
出
場
を
決
意
し
、
猛
練
習
を

始
め
ま
す
。
大
会
で
は
、
ラ
ン
ダ
ム
に
出
題
さ
れ
る

7
曲
の
課
題
曲
を
臨
機
応
変
に
演
奏
し
な
く
て
は

な
り
ま
せ
ん
。
ゲ
ー
ム
歴
が
そ
れ
ほ
ど
長
く
な
い
2

人
は
全
国
の
舞
台
で
戦
う
た
め
、
チ
ー
ム
練
習
と

自
宅
で
の
個
人
練
習
を
重
ね
て
腕
を
磨
き
、
各
々

が
曲
の
得
意
ジ
ャ
ン
ル
を
身
に
付
け
る
こ
と
で
チ
ー

ム
ワ
ー
ク
と
柔
軟
性
を
伸
ば
し
て
い
き
ま
し
た
。

　

大
会
は
鳥
取
県
境
港
市
で
開
催
さ
れ
、
3
日

間
に
わ
た
り
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。
稲

屋
さ
ん
は「
い
き
な
り
優
勝
候
補
の
チ
ー
ム
と
あ

た
り
、
負
け
を
意
識
し
ま
し
た
」と
印
象
深
い
初

戦
を
振
り
返
り
ま
す
。
し
か
し
、
結
果
は
僅
差
で

の
逆
転
勝
利
。「
あ
の
時
の
喜
び
は
忘
れ
ら
れ
ま

せ
ん
。
利
用
者
に
教
え
ら
れ
る
よ
う
始
め
た
ゲ
ー

ム
で
す
が『
こ
こ
ま
で
熱
中
し
て
い
た
ん
だ
』と
気

付
き
ま
し
た
」。
ド
ラ
マ
チ
ッ
ク
な
逆
転
劇
に
勢
い

が
つ
い
た
彼
女
ら
は
、
そ
の
後
の
試
合
で
全
勝
優

勝
を
果
た
し
ま
し
た
。
川
井
さ
ん
は「
体
力
的
に

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
周
囲
の
支
え
で
万
全
の

準
備
が
で
き
ま
し
た
」と
振
り
返
り
ま
す
。
大
会

本
番
、
気
合
い
に
満
ち
て
い
た
川
井
さ
ん
を
さ
ら

に
励
ま
す
サ
プ
ラ
イ
ズ
が
あ
り
ま
し
た
。「
出
発

前
に
送
り
出
し
て
く
れ
た
息
子
が
観
客
席
で
応
援

し
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。
見
つ
け
た
時
の
驚
き
と

感
激
は
一
生
の
思
い
出
で
す
」と
微
笑
み
ま
す
。

　
e
ス
ポ
ー
ツ
へ
の
思
い
に
つ
い
て
、
川
井
さ
ん
は

「
知
ら
な
い
人
と
も
す
ぐ
に
仲
良
く
な
れ
ま
す
」

と
、
稲
屋
さ
ん
は「
練
習
す
れ
ば
必
ず
上
達
で
き

る
楽
し
さ
が
あ
り
ま
す
。
年
齢
に
関
係
な
く
楽

し
め
る
の
で
、
も
っ
と
多
く
の
人
に
挑
戦
し
て
ほ

し
い
」と
強
調
し
ま
す
。
優
勝
後
は
e
s
p
o
い

し
が
せ
の
利
用
者
も
増
え
、
地
域
全
体
の
関
心

が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
実
感
し
て
い
る
そ
う
で
、

２
人
は「
e
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
て
世
代
を
超
え
た

交
流
の
輪
が
広
が
る
と
う
れ
し
い
で
す
。
今
後
も

e
ス
ポ
ー
ツ
を
続
け
、

新
た
な
種
目
に
も
挑

戦
し
て
み
た
い
」と
目

を
輝
か
せ
ま
す
。

　

彼
女
ら
の
熱
意
と

笑
顔
が
、
世
代
を
超

え
て
e
ス
ポ
ー
ツ
の
魅

力
を
伝
え
て
く
れ
て
い

ま
す
。

▲表彰台で優勝トロフィーを掲げる川井さん

eスポーツの輪を広げたい 川井 啓子さん 稲屋 法子さん

太鼓の達人 ™ ドンダフルフェスティバル & ©Bandai Namco Entertainment Inc.

　愛三文化会館で二十歳の集いを開催し、晴れ着に身を包んだ新成人たちが大人として
の決意を新たにしました。会場で披露された思い出のスライドショーや恩師からの温かい
メッセージに、より一層の再会の喜びを分かち合う参加者の笑顔が印象的でした。
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