
▶料金記載のないものは、無料です。 
　小学生以下の方は、保護者と参加してください。

予約
方法

ウェルネスバレー
とは、あいち健康
の森とその周辺地
区を指す総称です。

９：00～開催日の7日前まで

セレトナ

通　信

商工業ウェルネス 
バレー推進課　
☎（45）6255　
https:/ /www.city.obu.
aichi.jp/wv/

��� 申 込　電話または二ツ池セレトナ窓口へ。

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com　

http:/ /www.seletona.com

10月の休館日

7（月）・15（火）・21（月）・28（月）　

10 / 2（水）

花壇に集まれ　セレトナ緑化大作戦⑦	 11/17（日）　9：30～11：30
花壇の作り方・手入れの仕方を学びます（雨天決行）。
定員　�20人（18歳以上・先着順・予約制）

ゆる散策　森DE大人のから騒ぎ⑧	 11/21（木）　10：00～12：00
秋を楽しみます（雨天決行）。
定員　�10人（18歳以上・こどもの同伴不可・先着順・予約制）

体力アップ教室「速く走るコツ」	 	 	 11/2（土）　10:30～12:00
小学生を対象とした体力アップのための運動教室です（無料・10/2（水）～ 9（水）にあいち健康プラザ
ウェブサイトの申込フォームから要予約・定員25人）。
所・問　あいち健康プラザ　☎（82）0211

第2回世界糖尿病デーイベント	 	 	 11/12（火）　13:00～15:30
来て・見て・体験して、一緒に糖尿病について学んでみませんか？（無料・予約不要）。
所・問　�国立長寿医療研究センター　☎（46）2311

恐竜ウォーキング＆化石発掘体験	 　	 	 11/17（日）　10：00～15:00
恐竜がウッドビレッジにやって来る。化石発掘体験をしてみよう。木工教室も行います（無料・予
約不要・木工教室は別途材料費）。
所・問�　ウッドビレッジ　☎（45）6224

　あいち健康の森公園では、令和５年12月から公園内の竹を有効活用したＳＤＧｓイベントを開催して
います。12月はミニ門松、2月はひな人形、3月は竹モルック、7月は流しそうめんキットを作りました。
親子で楽しんでいただけます。これからも竹を利用した工作イベントを開催する予定です。ぜひ、ご参
加ください。詳細は、あいち健康の森公園ウェブサイトで発信していきますので、ご確認ください。

公園内の竹を使ったＳＤＧｓイベントを開催しています
主事　藤村芳久あいち健康の森公園　☎（47）9222
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セレトナフェスタセレトナフェスタで
パフォーマンス
してみませんか？

申込不要
どなたでもOK

◀詳細はこちら

イベント内容はこちら▶

第20回 本多ヒデ 社中展　11/9(土）　13：00～16：00　10（日）　10：00～16：00
身近なものを器にして、道端の花を生けます。素朴な草花の美しさを楽しみましょう。

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持参
し、プレゼントと交換して
ください。

今月の広報クイズ

�QRコードからスマホで�
応募することもできます

今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企画
広報戦略課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

清水笑
え み な

菜さんに４４つの質問

ワンルーク大府店
大切な家族・ペットに安心・優しい店です。

市民と市長がまちづくりについて
語り合う場として行う事業の名称は？

「市民と市長の○○トーク」

◆◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年代、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報10月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募することができます。�
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

歯周病の原因となる
歯
し こ う

垢は、2～5日で歯石�
になってしまいます。
口のトラブルを予防

するため、当店のケア
をお試しください。

歯磨き＆肉球ケア無料券
ワンルーク大府店

10名様

公式サイト

※先月号の答えは「認知症ヘルプマーク」。24通の応募がありました。

Ｑ１．ワンルーク大府店の自慢は？
8月5日にオープンしたペットサロン・ホテルで、大型犬も大歓迎！
JR大府駅から徒歩3分。ワンちゃん・ネコちゃんが快適に過ごせるよ

う、ピカピカな施設を整えています。
Ｑ２．サロン　トリミングのメリットは？

見た目がかわいくなることはもちろん、定期的なお手入れで清潔さを
保ちます。皮膚の風通しが良くなることで、体温調整が苦手なワンちゃ
ん・ネコちゃんの健康を維持します。
Ｑ３．サロン　トリミングで心掛けていることは？

大きさや性格に合った接し方でトリミングをします。お客さまと過ご
す日々が、キラキラとした幸せな時間になることを願いながらお手入れ
します。
Ｑ４．ホテル　寂しくしていないか心配…
散歩で遊びたい気持ちや運動不足を解消し、元気な様子を写真・動

画で定期的にお客さまに送っています。大切な家族の様子を伝えること
で、お客さまが寂しい気持ちにならないよう、心掛けています。

10月号応募期限
10/15（火）	
(消印有効）

住所／中央町6-74-1　☎（38）6669
営業／ 9：30〜19：30　
特徴／ Instagramにカット後のかわいい写真を多数掲載しています。

ワンルーク大府店

Instagram
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