
応募は、

10/2（水）から受付

お歌が上手で、笑顔がとっても
かわいいるなちゃん。2歳のお誕生
日おめでとう！！　弟が生まれて、お
姉ちゃんになったね。これからは、
きょうだい仲良く、元気に成長して
いってね。大好きだよ〜！

食べるの大好きかーくん！
ご飯前は、いつもニコニコ笑顔
がかわいいね！
これからもたくさん食べて、どん

どん大きくなってね♡

茨木　櫂
かい

ちゃん　2歳 越前　瑠
る な

菜ちゃん　2歳
歌とダンスが大好きなりんちゃん♡
すぐに新しい歌を覚えて、たくさ

ん歌ってくれるね！
もうすぐお姉ちゃんになるよ♡
これからも元気に楽しく過ごそう
ね〜！

磯貝　琳
り ん か

香ちゃん　2歳　

子どもステーション・保育園・児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

２歳の子を持つ親の座談会「食事について」
日　10/17（木）　10:00～11：00
対　�市内在住の2歳のこどもとその保護者　10組
申　9/2（月）～10/11（金）に子どもステーション窓口へ。

子育て支援講座「絵の具であそぼう」
日　10/29（火）　10:00～11：00
対　�市内在住の1歳以上の就園前児とその保護者　20組
申　9/2（月）～10/18（金）に子どもステーション窓口へ。

子育て支援講座「ベビーダンス」
日　10/30（水）　10:00～11：00
対　�市内在住の首の据わった0歳児とその保護者　15組
申　9/2（月）～10/25（金）に子どもステーション窓口へ。

おおぶファミリー・サポート講習会
「乳幼児における緊急時の対応・AEDの使い方」
日　10/7（月）　10:00～11：00
対　�ファミリー・サポートの新規会員登録を希望する方　

15人（託児あり・先着10人）
申　�9/2（月）～10/4（金）に電話（☎（44）4541）または子ど

もステーション窓口へ。
所　�子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）

ママのための寄り添いｃafe「体験談  うつ病を乗り越えて」
日　10/2（水）　13：30～16：00（入退室自由）
対　市内在住・在勤の子育て中の女性　20人
申　9/5（木）から市ウェブサイトまたは東山公民館窓口へ。
所・問　東山公民館　☎（47）1498

こどもの体力向上　親子で楽しむ運動遊び
日　10/19（土）　10：30～11：15
所　神田児童老人福祉センター
対　�市内在住の2歳以上の就園前児とその保護者　10組
申　�9/11（水）から神田児童老人福祉センター窓口へ。
問　こども若者女性課　☎（45）6229

子育て支援講座「親子で工作教室　ミニミニドーナツ屋さん」
日　10/6（日）　10:00～11：30
対　�小学生（5歳以上も可）とその保護者　20組
料　100円
申　�9/3（火）から電話またはアローブ図書館窓口へ。
所・問　�アローブ図書館（☎（48）1808）

保育園開放 
日　9/14（土）　10：00～11：00
対　市内在住の就園前児とその保護者　10組
申　��9/2（月）～13（金）に電話でアスク共和東保育園へ。
問・所　アスク共和東保育園（☎（46）2079・9：00～16：00）
　

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　9/10・24（火）　10：00～11：30
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に上のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ～4カ月児� 9/4（水）� 10：00～11：30�

②　5～7カ月児� 9/11（水）� 10：00～11：30�
③　8～10カ月児� 9/18（水）� 10：00～11：30�
④　11カ月児～� 9/25（水）� 10：00～11：30

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象のこどもとその保護者　各20組
申　�開催日前日13：00～当日9：00に上のQRコードから。

離乳食教室　 
日　10/18（金）　9：30～11：30
所　保健センター
対　5・6カ月児とその保護者　20組
料　100円（当日集金）
申　�10/11（金）までに市ウェブサイト・電話または

健康増進課窓口へ。
問　健康増進課　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロンB　赤ちゃんとの関わり
日　10/5（土）　9：30～11：30
所　保健センター
対　妊婦・妊婦のパートナー　45人
申　�9/5（木）～10/3（木）に市ウェブサイト・�
電話または健康増進課窓口へ。

問　健康増進課　☎（47）8000

◆9月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座「温もりいっぱい子育て」
日　10/8（火）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座「こどもの発熱　37.5℃からの危険」
日　10/18（金）　11：00～11：45
対　市内在住の就学前児とその保護者　15組

子育て支援講座「心リフレッシュベビーヨガ」
日　10/22（火）　11：00～11：45
対　市内在住の首の据わった0歳児とその保護者　20組
所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�9/2（月）から開催日前日までに電話（☎（46）4152・
10：00～14：45）またはおおぶっこ広場窓口へ。

離乳食教室

パパママサロン

3歳までのこどもの写真を、広報おおぶに掲載しませんか？　
掲載した方には、広報おおぶの表紙風に仕上げた写真をプレゼントします。
皆さんのご応募、お待ちしています。 企画広報戦略課　☎（45）6214

さくらんぼの会
０歳児を持つ親の交流会9/1（日） 中村耳鼻咽喉科

半月町2-1-1 ☎（48）8739

9/8（日） やすい内科
桜木町2-192 ☎（44）6521

9/15（日） ゆうき整形外科クリニック
長草町山口57-2 ☎（47）1181

9/16（月） いしがせ内科・外科クリニック
森岡町1-188 ☎（44）6711

9/22（日） 大府ファミリークリニック
柊山町1-3 ☎（48）6661

9/23（月） はやかわ耳鼻咽喉科クリニック
東新町2-140�1F ☎（47）1187

9/29（日） みどりの森クリニック
江端町5-174 ☎（46）1580

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
認知症予防に効果のあるコグニバイクの体験と、利用方法の講
習を行います。過去に受講済みの方も参加できます。
日時　9/18（水）・24（火）　①10：00～11：00　②11：00～12：00
場所　保健センター
定員　各3人
申込　9/4（水）から電話（☎（47）8000）または健康増進課窓口へ。

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース

9/4（水）	 保健センター	 鞍流瀬川（4.0㌔）

9/7（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0㌔）

9/11（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㌔）

9/14（土）	 二ツ池セレトナ玄関前	 二ツ池公園周遊（4.2㌔）

9/21（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㌔）

9/28（土）	 吉田公民館	 吉田周遊（4.2㌔）

問　健康増進課　☎（47）8000

診療時間　9：00～12：00

※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

※雨天時や暑さ指数が28以上の場合は中止。
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