
▶料金記載のないものは無料です。 
　小学生以下の方は、保護者と参加してください。

予約
方法

ウェルネスバレー
とは、あいち健康
の森とその周辺地
区を指す総称です。

９：00～開催日の7日前まで

セレトナ

通　信

商工業ウェルネス 
バレー推進課　
☎（45）6227　
https:/ /www.city.obu.
aichi.jp/wv/

���申込先　電話または直接二ツ池セレトナへ。

二ツ池セレトナ　
☎（44）4531
開館時間：9：00～17：00

info@seletona.com　

http:/ /www.seletona.com

11月の休館日

6（月）・13（月）・20（月）・27（月）　

11/ 2(木）

セレトナの森の研究室⑧　小枝で作ろう　森のリース	 12/3(日）　9：30～11：30
森には小枝がいっぱい。集めた材料でリースを作ります（雨天決行）。
定員　�20人（先着順・予約制）
講師　�知多自然観察会

絵手紙大好き　季節の絵手紙を描いて贈ろう⑤	 	 	 12/9（土）　9：30～11：30
クリスマスをテーマに作品を仕上げます。親子・初心者でも楽しめる絵手紙講座です（雨天決行）。
定員　�15人（先着順・予約制）
講師　�中島征子さん（絵手紙講師）

花壇に集まれ　セレトナ緑化大作戦⑧	 	 	 12/10（日）　9：30～11：30
花壇の作り方・手入れの仕方を学び、公園の清掃活動も行います（雨天決行）。
定員　�20人（18歳以上・先着順・予約制）
講師　�桃原毅志さん（一級造園技能士）

クリスマスのおはなし会	 	 	 12/23（土）　14：00～15：00
絵本・紙芝居を使わず、言葉だけで繰り広げられるストーリーテリングを楽しみます（雨天決行）。
定員　�20人（5歳以上・先着順・予約制）
講師　�森のなかま（大府ストーリーテリングの会）

クリスマスリースを作ろう	 	 	 12/2（土）　10:00～11:30
公園にある木の実などを使ってクリスマスリースを作ります（300円・11/8（水）から予約開始・
定員12人）。
所・問　あいち健康の森公園管理事務所　☎（47）9222

カフェ・くちなし	 	 	 12/10（日）　10：00～11：30
認知症や健康に関わる専門家と話をしたり、地域の方と交流したりします（200円・予約不要）。
所・問　�認知症介護研究・研修大府センター　☎（44）5551

簡単薬膳サムゲタン風スープ＆オタネニンジンの話	 	 12/10（日）　10:00～11:30
サムゲタン風スープを作り、試食します（500円・定員16人（抽選）・申込期間11/7（火）～ 12（日）　
9：30～16：30）。
所・申込�　あいち健康の森薬草園　☎（43）0021

　げんきの郷では、ファーマーズマーケット・花売場・魚売場を一体化するリニューアル工事を行っていま
す。産直施設のリニューアルオープンは、2024年７月。地域農業の拠点として、ご期待ください。
　工事期間中も全館営業しています。現在は、花売場はふれあい広場で、魚売場はすくすくケ丘で、仮設
営業中です。引き続き、ご利用いただきますよう、お願いします。

げんきの郷の産直施設で、リニューアル工事をしています
広報担当　井土弘美JAあぐりタウンげんきの郷　☎（45）4080

クイズ正解者の中か
ら、抽選でプレゼントが
当たります。
当選者には後日引換

券を発送します（商品の
発送はしません）。当選
者は引換券を店舗に持参
し、プレゼントと交換して
ください。

今月の広報クイズ

�QRコードからスマホで�
応募することもできます

今月の
プレゼント

広報おおぶで
お店をPR

プレゼント提供事業者
募集中！！！

「私のWork Style」への
掲載と読者へのプレゼン
トを提供できる事業者を
募集しています。
市ウェブサイトで応募状

況を公開していますので、
詳細などを確認の上、企
画広報課（☎（45）6214）
まで電話で申し込みしてく
ださい。

サニーレコード　聖大樹さんに44つの質問
ひじり

サニーレコード
「金メダルのまち 共和」を盛り上げる「昭和レトロな店」

大府市と姉妹都市提携30周年を迎えた
海外の都市はどこでしょう。

「ポ〇ト・フィ〇ッ〇市」

◆◆アンケート
Q1　�今月号で良かった内容や写真、役に立った内容、改善してほしい内容とその理由などをお書きください。
Q2　今後取り上げてほしい内容や、企画を教えてください。
Q3　�市内で活躍している人、地域の特徴的な取り組みなどがあれば教えてください。
Q4　広報おおぶに関するご意見、ご感想をお書きください。

◆◆応募方法
①広報クイズの答え、②住所、③氏名（フリガナ）、④連絡先、⑤年齢、⑥性別、⑦アンケートQ1～Q4
の回答を書いて、次の方法で応募してください。
【郵送での応募】
〒474-8701　住所不要　広報おおぶ「広報11月号」係
【市ウェブサイトでの応募】
�右のQRコードから応募することができます。�
市ウェブサイトのトップページの注目情報にも掲載しています。

昔懐かしい駄菓子を
用意しました。
店頭でも販売してい

ますので、ぜひ、ご来
店ください。

駄菓子詰め合わせ
サニーレコード

15名様

InstagramLINE

※先月号の答えは、「わたしのさくら登録」。76通の応募がありました。

Ｑ１．サニーレコードの自慢は？
「昭和レトロな店」をコンセプトに、6月にお店をリニューアルしました。
従来のCD・レコードなどの音楽だけでなく、「金メダルのまち 共和」を盛
り上げるマットの配置、駄菓子コーナー・アデリアレトロのグラスコーナー
の新設など、昭和を感じられるお店にしました。
Ｑ２．リニューアルして、お店の変化はありましたか？
リニューアルしたことで客層が変わり、子どもからお年寄りまで幅広い
年代の方に、ご来店してもらえるようになりました。

Ｑ３．他にも工夫した取り組みはありますか？
私は、店員でありながら歌手でもあり、店内でCDを販売しています。

演歌歌手・インディーズ歌手を応援したいと思い、店内にライブ会場を設
けています。デジタルデータの保存業務も行っています。
Ｑ４．最後にドドンとお店のPRを！

実は、系列店として、らーめん吉左右（江端町4-20）も営業していま
す。皆さんに喜んでもらえるよう、公式LINEで新商品の入荷案内やライ
ブの開催情報など、いろいろな情報を発信しています。

11月号応募期限
11/15（水）	
(消印有効）

住所／共和町2-22-11（JR共和駅西側）　☎（47）6025
営業／（火）～（金） 10:00〜19:00、（土） 10:00〜14:00
定休日／（日）・（月）
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