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アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間：9:00～20:009月の休館日　20（火）

7月予約ランキング

1.	 任俠楽団	 今野敏 / 中央公論新社
2.	 マスカレード・ゲーム	 東野圭吾 / 集英社
3.	 掬えば手には	 瀬尾まいこ / 講談社
4.	 偽りの捜査線	 誉田哲也 / 文藝春秋
5.	 # 真相をお話しします	 結城真一郎 / 新潮社

時間の使い方を見直し、自分の生き
方を選ぶための本。家事や育児、介護
などで自分の好きなように時間を使う
ことができない人、何かを「やめる」こ
とにちゅうちょしている人に向けて、
時間の見える化、引き算、足し算の方
法を紹介する一冊です。

「�やめる時間術�
24時間を自由に使えないすべての人へ」
　	 尾石晴／著　実業之日本社

図書館イベント

読�み聞かせ	
9/6（火）・21（水）・28（水）	 	 11：00～	
（低学年向け）9/4（日）・10（土）	 	 14：00～	
（高学年向け）毎週（土）（9/10を除く）	 14：00～
ストーリー・テリング（5歳以上）	9/10（土）	 10：30～
わらべ歌	 9/8（木）・22（木）	 11：00～
紙芝居	 9/24（土）	 11：00～

今月の 
一冊

図書館ＰｉｃｋＵｐ

お山の杉の子　デジタル絵本＆デジタル紙芝居
市内で活躍しているデジタル紙芝居発表グループ「お山の杉
の子」のあいばまさやすさんの絵本と紙芝居が、電子図書館で
ご覧いただけます。電子図書でしか読めないコンテンツもあ
ります。ログイン不要でどなたでもご覧いただけます。

※8/5に市立保育園で提供したメニューです。

北山小学校で、4年生を対象にバイオリン授業が行われました。
市では、バイオリンに縁の深いまちとして、子どもたちがバイオリンに親し
み、興味を持つ機会を提供するため、鈴木バイオリン製造㈱の協力のもと、バイ
オリンを活用した音楽授業を今年から開始しました。公立小学校でバイオリンを
活用した音楽教育は、全国的にも珍しく、県内では初の取り組みとなります。
授業では、楽器の使い方・音の出し方といった基本を学んだ後、クラス全員で

『きらきら星』を演奏しました。児童たちからは、「思ったよりできた」「ちゃんと
音を出すのが難しい」といった声が上がりました。
学校の授業でバイオリンに触れるという貴重な経験ができるのは、素晴らし
い取り組みだと思います。これを機にぜひバイオリンに興味を持ってもらい、
竹澤恭子さん・水野紗希さんに次ぐ、バイオリニストの誕生を期待しています。

バイオリン授業
『きらきら星』

北山小学校

vol.

ケビン・ハンフリーズ
大府市国際交流員

みんな、ありがとう

皆さん、こんにちは。いきなりですが、今号で「THE 
KEVIN Report」は最後になります。実は、11月から関西地
方で、新しい仕事に挑戦することになりました。そのため、
名残惜しいですが、国際交流員を退職します。
国際交流員として、いろいろな事業に関わり、たくさんの
貴重な経験をさせてもらいました。一番心に残っていること
は、姉妹都市のポートフィリップ市との交流において、公式
な場で同時通訳を初体験したことです。初めて市長さんと話
すこともできました（笑）　また、市内各所で行ったさまざま
な国際理解講座では、多くの市民の皆さんと直接会うことが
できました。「THE KEVIN Report 読んでいるよ」と話しか
けてくれる方もいて、そこからいろいろな面白い話ができま
した。庭や畑で育てた果実・野菜をもらったり、さまざまな
イベントに誘ってもらったりと、皆さんのおもてなしの心を
実感しました。
市内在住の外国人をサポートする仕事も、私にとって、と

ても貴重な経験でした。実は、私が入庁した直後、新型コロ
ナの感染拡大により、さまざまな支援情報を皆さんに届ける
必要がありました。市内在住の外国人の中には言語の壁を抱
えた方も多くいますが、翻訳した多言語書類を作成したり、
窓口で英語の相談を受けたりすることで、迅速なサポートを
することができました。
大府を離れることになりますが、市内には私にとって大事
な人がたくさんいますので、頻繁に大府市を訪れたいと思いま
す。街中で私の姿を見かけたらお気軽に声を掛けてください。

材料（4人分）

作り方
① �Aの調味料を混ぜ合わせ、加熱して冷ます。
② 春雨はゆでて、食べやすい長さに切る。
③ キュウリ・ニンジンは千切り、モヤシはざく切	
　　りにし、加熱して冷ます。ハムも千切りにする。
④ �②③を①であえる。

酢	 20㌘
砂糖	 20㌘
塩	 少々
春雨	 12㌘
キュウリ	 60㌘
ニンジン	 40㌘

モヤシ	 40㌘
ハム	 40㌘

　あえる調味料は、加熱すると酸味が飛んで、まろやかにな
ります。

きゅうりの酢あえ
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▼ ▼
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▲ウクライナ避難民の皆さんとの記念撮影


