
面白い事が大好きで、いつもみ
んなを笑わせてくれるね♡♡　そ
んななつあちゃんが、みんな大好
きです！　これからも優しくて、
すてきな女の子になってね！

3960㌘で産まれた元気な女の
子です。毎日いろいろな表情で、
家族を笑顔にしてくれます。一緒
にいろいろな所へお出掛けできる
日を、楽しみにしています。

川合　未
み お

桜ちゃん　1歳 ツルシマ 菜
な つ あ

都葵ちゃん　3歳
毎日いろいろなことをお話して

くれてありがとう♪　いつもニコ
ニコ笑顔にみんな癒やされている
よ！　これからも元気で優しいま
りでいてね☆

山岸　茉
ま り か

莉花ちゃん　3歳　

子どもステーション、保育園、児童（老人福祉）センターでは、子育てに関する相談を受け付けています。

◆9月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座「ベビーダンス」
日　10/3（月）　10:00～10:50
対　市内在住の首の据わった0歳の子どもとその保護者　10組
申　9/2（金）～30（金）に直接子どもステーションへ。

2歳の子を持つ親の座談会
日　10/20（木）　10:00～10:50
対　市内在住の2歳の子どもとその保護者　10組
申　9/2（金）～10/17（月）に直接子どもステーションへ。

所　�子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　�電話での仮予約はできません。

おおぶファミリー・サポート講習会
「乳幼児へのお薬の使い方」
日　10/27（木）　10:00～10:50
対　ファミリー・サポート新規入会希望者・現会員　10人
（就学前児の同伴可・託児なし）
所　�子どもステーション
申　9/2（金）～10/21（金）に電話（☎（44）4541・9:00～
17:00）または直接子どもステーションへ。

子育て支援講座「子どもが病気になったとき」
日　10/7（金）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各8組

子育て支援講座「お医者さんに聞いてみよう」
日　10/19（水）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各8組

所　�おおぶっこ広場（アスク共和東保育園内子育て支援室）
申　�9/5（月）から電話（☎（46）4152・10:00～14:45）�
または直接おおぶっこ広場へ。

市公式
Instagram

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　�9/13（火）・27（火）　10:00～10:50
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　�開催日前日13:00～当日9:15に上のQRコードから。

0歳児を持つ親の交流会
日　�①　プレママ	 9/7（水）	 午前/午後�

②　～4カ月児	 9/7（水）	 午前/午後�
③　5～7カ月児	 9/14（水）	 午前�
④　8～10カ月児	 9/21（水）	 午前�
⑤　11カ月児～	 9/28（水）	 午前�
午前　10:00～10:50　 午後　14:30～15:20

所　子どもステーション
対　�市内在住の対象の子どもとその保護者　各10組
申　�開催日前日13:00～当日9:15に上のQRコードから。

離乳食教室　	
　離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　9/6（火）　10:00～11:15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最少催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
OBUパパ＆ママサロン　赤ちゃんとの関わりとお世話
　赤ちゃんとの関係の築き方、正しい抱っこ・着替え・お
むつ交換の方法、皆さんからの質問タイムを市公式インスタ
グラム（obu_style）のインスタライブで配信します。
※この講座は、ご自宅での視聴となります（予約不要）。　
日　9/3（土）　9:30～10:30
対　妊婦とそのパートナー
問　保健センター　☎（47）8000

申し込みはこちら

お近くの児童センターを
チェック

各センターでは1年に1度、「センターまつり」を開催しています。
今年もいろいろな世代の皆さんが楽しめる遊びを用意しています。
子ども会の皆さんの参加もお待ちしています。自治区やファミリー
クラブと一緒に行うセンターもありますよ。皆さん遊びに来てくだ
さい、待っています。

※開催内容や時間は、センターにより異なります。
　センターだよりをご確認ください。

センターまつりに来てね センター名 開催日
大府 10/11（火）～15（土）
神田 9/18（日）
北山 9/10（土）
東山 9/3（土）
共和西 10/8（土）
共長 10/1（土）
吉田※ 10/8（土）・9（日）
石ケ瀬 10/22（土）
神田っ子プラザ 9/24（土）

※�吉田児童老人福祉センターまつりは、吉田公民館で行います。

コグニバイク使い方講習会（無料・要申込）
応相談　1時間程度
利用方法の説明と利用者登録をします。
場所　保健センター
申込　保健センター　☎（47）8000

発熱などで受診・相談する場合は？
①�事前に電話でかかりつけ医または上の「休日当番医」
の診療時間内に連絡し、指示を受けてください。
②�それ以外の時間帯は、迷わず「受診・相談センター（24
時間態勢）☎052（526）5887」に連絡してください。

診療時間　9：00～12：00
※当日の問い合わせは、各医療機関へ。
※�診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

みんなで体操（無料・要申込）
9/5（月）	 10：00～11：00
膝痛や腰痛の予防・改善ストレッチなどを行います。
場所　ミューいしがせ
定員　50人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウオーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき	 　　　　 集合場所		  コース
9/3（土）	 長草公民館多目的広場	 長草周遊（4.0㌔）
9/7（水）	 保健センター	 健康の道駅西（4.0㌔）
9/10（土）	 神田っ子プラザ	 大府みどり公園往復（5.4㌔）
9/14（水）	 健康の森公園管理棟前	 健康の森公園（4.7㌔）
9/17（土）	 向畑公園	 風車と緑ビュー（4.0㌔）
9/24（土）	 吉田公民館	 吉田周遊（4.2㌔）
問　保健センター　☎（47）8000

9/4（日） 石川医院
中央町6-65 ☎（47）0667

9/11（日） ひらしま整形外科リウマチ科クリニック横根町古井戸12-3 ☎（43）0055

9/18（日） 加藤内科・胃腸科中央町6-91 ☎（46）8900

9/19（月） 木村皮フ科長根町4-120 ☎（47）2730

9/23（金） 尾関眼科クリニック横根町名高山46-1 ☎（44）0007

9/25（日） いまむらクリニック共和町7-68-3 ☎（45）5565

※受付時間に暑さ指数が28以上となる場合は、その日のウオーキングを中止します。
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