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アローブ図書館 ☎（48）1808
開館時間：9:00～20:007月の休館日　19（火）

5月予約ランキング

1.	 マスカレード・ゲーム	 東野圭吾 / 集英社
2.	 マイクロスパイ・アンサンブル	
	 	 伊坂幸太郎 / 幻冬舎
3.	 人生が変わる紙片づけ！	 石阪京子 / ダイヤモンド社
4.	 流浪の月	  凪良ゆう / 東京創元社
5.	 �ジェイソン流お金の増やし方	  	

	 厚切りジェイソン / ぴあ

「ご苦労さま」と「お疲れさま」、どっ
ちを使う？　「よろしかったでしょう
か」は間違い？　「おざなり」と「なおざ
り」はどう違う？　など、誰もが一度は
戸惑う日本語の問題が、スッキリと理
解できる一冊です。

「日本語はこわくない」
　	 飯間浩明／著　PHP研究所

図書館ＰｉｃｋＵｐ

家でもできる推し活
推し活はアイドルを応援するだけじゃない。家でできる趣
味（推し活）を4つのジャンルに分け、本を集めました。お家
の中で彩りのある時を過ごしましょう。

▶棚番号　67　▶特集期間：9/19（月）まで

図書館イベント	

読�み聞かせ	
7/5（火）・20（水）	 	 	 11:00 ～	
（低学年まで）7/3（日）・9（土）	 	 14:00 ～	
（高学年まで）毎週（土）（7/9を除く）	 14:00 ～
ストーリー・テリング（5歳以上）	7/9（土）	 10:30 ～
わらべうた	 7/14（木）	 11:00 ～
紙芝居	 7/23（土）	 11:00 ～

今月の	
一冊

※5/24に市立保育園で提供したメニューです。

共長小学校で行われた日本語初期指導教室を見学しました。
日本語初期指導教室とは、昨年度に始まった外国にルーツをもつ子どもたち
の日本語学習や学校生活への適応を支援するための教室です。市では、今年度
から講師を1人増員し、2人の講師が市内の小•中学校で、指導しています。文
字の書き取りや文法といった日本語の基礎的な勉強だけでなく、かるたのよう
に名前と絵がそれぞれ書かれた紙を正しい組み合わせで選んでいくといった遊
びを通じて日本語を学ぶ姿も見られました。講師の松村さんは「日本語の勉強に
限らず、プラスで各教科の基礎を学んでほしい」と話していました。
この教室では、ただ日本語を学ぶだけではなく、分からないときは、生徒同
士で教え合う姿がとても印象的でした。これからもっと日本語を学んで、日本
での生活をよりよいものにしていってほしいです。

特別編

はじめの一歩

vol.

ケビン・ハンフリーズ
大府市国際交流員

バーベキューシーズンの到来

27

夏と言えば、バーべキューが思い浮かびます。焼いている
肉の匂いより、いい匂いはないと思えるほど、私はバーベ
キューが大好きです。カナダにある実家では、春になると
バーベキューシーズンが始まり、月に数回、バーベキューを
楽しんでいました。母がサラダなどを準備している間に、父
が庭でステーキやホットドッグ、サーモン、トウモロコシを
焼いていました。焼き終わると、家の中に持ってきてくれ
て、ダイニングテーブルで食べました。
こうやってカジュアルにバーベキューを楽しめるのは、ほ
とんどの家庭が庭やマンションのベランダにバーベキュー台
を置いているからです。日本でバーベキューというと、家の
外で肉などを焼いて食べる料理のことを言いますが、カナダ
や他の英語圏では、バーベキュー台そのもののことも意味し
ます。ほとんどのバーベキュー台は、台の上にふた付きのグ
リルが乗っていて、台の下にガスのホースがつながっていま

す。ホイールが付いているので移動できますが、大きくて重
いのであまり動かしません。
日本では、川沿いやキャンプ場でバーベキューをすること
が多く、割と大きなイベントになりますよね。準備すること
もたくさんあって、食べ物の種類がカナダより多様で面白い
と思います。私が特に好きな食べ物は、ホタテやシイタケの
バター焼きです。次にカナダに戻るときは、友達のマンショ
ンのベランダで、ホタテやシイタケなどを焼いたり、しめの
焼きそばを作ったりと日本のバーベキュースタイルを楽しみ
たいと思います。

材料（4人分）

作り方
① �ウインナーを輪切りにする。
② 豆乳を米粉パウダー（パンケーキ用）に加え、　　　　　　　　　　	
　　よく混ぜて①も加える。
③ サラダ油を熱したフライパンに②を流し入れ、	
　　両面を色よく焼き上げる。
④ 竹串を③に刺して、生地がついてこなければ出	
　　来上がり。	
※保育園では、食物アレルギーのお子さんも食べら
れるよう米粉パウダー（パンケーキ用）と豆乳を使用
しています。食物アレルギーが気にならない場合
は、普通のホットケーキの素や牛乳を使用していた
だいても構いません。

ウインナー（切）	 2本
豆乳　	 60㌘
米粉パウダー
（パンケーキ用）	 80㌘
サラダ油	 適量

　ウインナーを入れて焼くだけなので、簡単に作ることがで
きます。保育園では大量調理のため、アルミカップに生地を
入れ、オーブンで焼きます。家庭では、フライパンで焼くと
手軽にできます。

ウインナー入りパンケーキ

▼ ▼
▼ ▼

▲ケビンの実家のバーベキュー台


