
子どもステーション、保育園、児童（老人福祉）センターで、子育てに関する相談を受け付けています。

休日当番医

おおぶキッズ大募集！

詳細は
こちら ▼

◆9月に予約を開始するイベント◆
子育て支援講座「消火訓練」
日　10/7（木）　10:00～10:50
対　市内在住の就学前児とその保護者　８組
申　9/2（木）～9/22（水）に直接子どもステーションへ。
2歳の子を持つ親の座談会
日　10/21（木）　10:00～10:50
対　市内在住の2歳の子どもとその保護者　8組
申　9/2（木）～10/7（木）に直接子どもステーションへ。

子育て支援講座「今だから知っておこう　交差点の危険。　
子どもを守れるのはあなた」
日　10/14（木）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組
子育て支援講座「おうちの外は、学びがいっぱい」
日　10/19（火）　①10:45～11:05　②11:15～11:35
対　市内在住の就学前児とその保護者　各5組

◆赤ちゃんママ◆
さくらんぼの会（多胎児交流会）
日　9/14（火）・9/28（火）　10:00～10:50
所　子どもステーション
対　市内在住の就学前の多胎児とその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～16:30に予約専用ウェブサイトから

0歳児を持つ親の交流会
日　 ①　プレママ 10/6（水） 

②　～4カ月児 10/6（水） 
③　5～7カ月児 9/11（土）～10/10（日）はありません 
④　8～10カ月児 9/15（水） 
⑤　11カ月～ 9/22（水） 
10:00～10:50　

所　子どもステーション
対　 市内在住の対象の子どもとその保護者　各10組
申　 開催日前日の13:00～16:30に予約専用ウェブサイトから

◆赤ちゃんママ◆
離乳食教室　 
離乳食の話を聞きます。試食の提供はありません。
日　9/9（木） 10:00～11:15
所　保健センター
対　7～8カ月児とその保護者　24組（最少催行人数10組）
申　保健センター　☎（47）8000

◆もうすぐママ◆
パパママサロンB
赤ちゃんとの関係の築き方や、正しい抱っこ、着替え、
オムツ交換の方法、泣きやまないときの対応などについ
て、市公式インスタグラム（obu_style）のインスタライブで
配信します。質問タイムもあります。
※この講座は、ご自宅での視聴となります（予約不要）。　
日　9/11（土） 9:30～10:30
対　妊婦とそのパートナー
問　保健センター　☎（47）8000

所　おおぶっこ広場（10:00～14:45）
申　 9/6（月）から電話（☎（46）4152）または直接おおぶっ

こ広場へ。

毎朝早く起きてパパとママ
を起こしてくれる元気な女の
子。日々できることが増えてい
くね！　特技は両手を合わせて
「いただきます」と「ごちそうさ
ま」。たくさん食べてすくすく
育ってね！

今泉　夏
か ほ

歩ちゃん

甘え上手で好奇心旺盛な悠
一郎くん。やんちゃな笑顔に
毎日癒やされています。
お姉ちゃんが大好きで何で

もまねっこしているのが最高
にかわいいです！　これから
も2人仲良く過ごしてね。

菊池　悠一郎ちゃん

1歳

1歳

申込受付時間などの詳細は、市ウェブサイトをご覧ください。

「さくらんぼの会」・「0歳児を持つ親の交流会」・「子どもステーションへの自由来館」は
ウェブサイトでの申し込みが必要です。

申込はこちらから

所　子どもステーション（受付時間：9:00～17:00）
申　電話での仮予約はできません。

死library@allobu.jp　
http://library.allobu.jp/

☎（48）1808
開館時間：9:00～20:00

診療時間　9：00～12：00
※当日の問合せは、各医療機関へ。
※ 診療時間外に急病人が出た場合は、県救急医療
情報センター（☎（33）1133）へ。

図書館イベント 
読 み聞かせ 
9/7（火）・15（水）・22（水）　　　　 11:00 ～ 
（低学年まで）9/5（日）・11（土）  14:00 ～ 
（高学年まで）毎週（土）（9/11を除く） 14:00 ～
ストーリー・テリング（5歳以上） 9/11（土） 10:30 ～
わらべうた 9/9（木）  11:00 ～
紙芝居 9/25（土） 11:00 ～
人形劇 9/20（月） 11:00 ～ みんなで体操（無料・要申込）

9/16（木） 10：00～11：00
気軽にできるストレッチや体操をします。
場所　ミューいしがせ
定員　20人（先着順）
申込　保健センター　☎（47）8000

みんなでウォーキング（無料・申込不要、受付時間：9：00～9：20）
  とき 　　　　 集合場所  コース
9/1（水） 保健センター 大府熱田神社往復（4.8㌔）
9/4（土） 長草公民館多目的広場 長草周遊（4.0㌔）
9/8（水） 健康の森公園管理棟前 健康の森公園（4.7㌔）
9/11（土） 神田っ子プラザ みどり公園往復（5.4㌔）
9/18（土） 向畑公園 風車と緑ビュー（4.0㌔）
9/21（火） 保健センター 健康の道駅西（4.0㌔）
9/25（土） 吉田公民館 吉田周遊（4.8㌔）

9/5（日） 中村耳鼻咽喉科
半月町2-1-1 ☎（48）8739

9/12（日） 田中整形外科クリニック
長草町山口57-2 ☎（47）1181

9/19（日） おおぶ眼科クリニック
月見町5-215 ☎（43）0022

9/20（月） 産院いしがせの森
森岡町1-193 ☎（44）4131

9/23（木） 大府ファミリークリニック
柊山町1-3 ☎（48）6661

9/26（日） はやかわ耳鼻咽喉科クリニック
東新町2-140　１F ☎（47）1187

今月の一冊 7月予約ランキング
1. 星落ちて、なお 澤田瞳子 / 文藝春秋
2. 琥珀の夏  辻村深月 / 文藝春秋
3. テスカトリポカ 佐藤究 /KADOKAWA
4. ぼくのお父さん 矢部太郎 / 新潮社
5. 白鳥とコウモリ 東野圭吾 / 幻冬舎

訳があって原子力研究所で働く南アフ
リカ出身の天才少女ノンベコ。余った爆
弾をたまたま手に入れてしまった彼女が
爆弾を巡って出会うのは、どこか普通
じゃない人ばかりで…。てんやわんやの
大騒動を書く一冊です。

「国を救った数学少女」
　ヨナス・ヨナソン/著　中村久里子/訳　西村書店

9月の休館日

としょかん情報

21（火）

パソコン操作が初めての方にも分かるような超入門書、さま
ざまなシチュエーションに適したメールの定型文例、仕事や人生
がはかどる付箋の活用術、人付き合いが苦手な社会人の職場での
会話テクや処世術など、ビジネスに関する本を特集しています。 
アローブ図書館ウェブサイト「電子図書館」からご覧ください。

電子図書館の「ビジネス特集」

健康づくりビンゴに挑戦！
市役所総合受付カウンター、保健センター、児
童（老人福祉）センター、公民館で配布中！　縦・
横・斜めで3つのビンゴを達成した方に
素敵な景品をお渡しします。

参加期間：11/27（土）まで

発熱などで受診・相談する場合は？
① かかりつけ医または上の「休日当番医」の診療時間内
に連絡し、指示を受けてください。
② それ以外の時間帯は、迷わず「受診・相談センター（24
時間態勢）☎052（526）5887」に連絡してください。
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