
 

 

６ 施策 

 本計画の基本理念の実現を目指し、７つの基本施策を定め、関連する施策を講じるこ

ととしました。 

基本方針と施策の対応 

基本施策 施策 
基本方針との関連 

生涯 競技 環境 

１ スポーツを始める・ 

続ける仕組みづくり 

１ スポーツをする機会の充実 ○  ○ 

２ 楽しく続けられる仕組みづくり ○  ○ 

３ 
子育て世代がスポーツをしやすい環境

づくり 
○  ○ 

４ 世代・団体・地域間の交流促進 ○   

５ 地域におけるスポーツ活動の充実 ○   

２ 子どもの体力向上 １ 教育機関とスポーツ関連団体の連携 ○ ○  

２ 
子どもを対象としたスポーツ団体の 

活動の充実 
○ ○ ○ 

３ 幼児期からのスポーツ機会の充実 ○   

３ 高齢者及び障がい者の

スポーツ参加の促進 

１ 高齢者のスポーツ参加の促進 ○   

２ 障がい者のスポーツ参加の促進 ○ ○ ○ 

４ 競技力向上を支える 

環境の整備 

１ 指導者の育成  ○  

２ 選手の活動支援  ○  

３ トップ選手の技術に触れる機会の充実  ○ ○ 

５ 企業・大学・研究機関等

との連携 

１ 専門知識や技術の活用 ○ ○  

２ 民間スポーツ施設の活用 ○  ○ 

３ スポーツボランティア活動の普及 ○ ○  

６ スポーツ施設の充実 １ スポーツ施設の整備・充実   ○ 

２ 既存施設の有効活用   ○ 

７ スポーツ情報の発信 
１ 

スポーツを「する・みる・支える」 

ための情報発信 
○ ○ ○ 

２ スポーツの安全に関する情報発信 ○ ○ ○ 
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１ 計画の目的 

 本計画は、スポーツ基本法第 10 条の規定により市町村が策定するよう努めることと

されている「地方の実情に即したスポーツの推進に関する計画」です。本計画において

本市における将来のスポーツの望ましい姿を描き実現のための方針を定めることで、ス

ポーツを取り巻く社会情勢の変化に対応し、今後においても持続して市民一人ひとりが

生涯においてスポーツに親しむことができるよう、スポーツ推進に関する施策を効果的

に推進していくことを目指します。 

 

２ 計画の位置付け 

 本計画は、上位計画である第６次大府市総合計画が目指す「こころもからだも元気に

過ごせるまち」の実現を主眼に置き、各年代におけるスポーツの推進については本市の

各計画等と連携を図りながら推進していきます。また、国のスポーツ基本法、第２期ス

ポーツ基本計画、県のいきいきあいちスポーツプランとの適合を図ります。 
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国 第６次大府市総合計画 
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３ 本市におけるスポーツの課題 

●生涯スポーツ 

・スポーツを始める機会を充実し、楽しく続けられる仕組みを作る必要があります。 

・子どもの頃からスポーツに親しむことができる環境を整備する必要があります。 

・総合型地域スポーツクラブの継続支援、スポーツ推進委員会の組織強化に努める必要

があります。 

・体力の程度、障がいの有無に関わらず楽しむことができるスポーツを普及する必要が

あります。 

 

●競技スポーツ 

・各種目の専門技術やコンプライアンスなどの知識を身に付け、より質の高い指導がで

きる人物を育成する必要があります。 

・全国や世界を舞台に活躍できる有望選手の発掘や選手層の拡大に努めるとともに、ト

ップ選手を応援する機運を醸成する必要があります。 

・トップ選手が持つ技術に触れ、子どもたちが自らもトップ選手を目指すきっかけとす

るとともにスポーツへの参加意識の向上に努める必要があります。 

 

●スポーツ施設 

・新たにスポーツ施設を整備する必要があります。 

・誰もが安全で安心して施設を利用できるようにする必要があります。 

・施設を効率的に利用できる方法を検討する必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲ミニテニス体験会の様子        ▲メディアス体育館おおぶ 

 

 

 

 

 

 

４ 基本理念と基本方針 

 第６次大府市総合計画における本市の目指すべき姿を効率的に実現するため、本市の

スポーツの課題を踏まえ、基本理念及び基本方針を以下のように定めました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ▲大府シティ健康マラソン大会        ▲ノルディックウォーク体験会 

 

５ 評価指標 

本計画の達成状況を評価するための評価指標及び本計画の目標年次である令和 12 年

度（2030 年度）における目標値を以下のように設定します。 

 

指標１ 「週 1 回以上運動やスポーツに取り組んでいる」市民の割合 

指標２ スポーツ競技団体の登録者数 

指標３ スポーツ施設の利用者数 

目標年次 令和 12 年度（2030 年度）における各評価指標の目標値 

指 標 
「週 1 回以上運動やスポーツに 

取り組んでいる」市民の割合 

スポーツ競技団体の 

登録者数 
スポーツ施設の利用者数 

目標値 65％ 10,000 人 700,000 人 

現状値 45.3％ 7,182 人 573,206 人 
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豊かで健やかなスポーツライフの創出 

基本理念 

基本方針① 

人生を健康で生き生き
させる 

の推進 

生涯スポーツ 

基本方針③ 

誰もが安全で安心して
利用できる 

の整備 

スポーツ環境 

基本方針② 

夢や希望、活気を創出
する 

の推進 

競技スポーツ 


